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PROTÉGETE DE LAS DROGAS VOL. 1
Cuentos para niños y adolescentes
Centros de Integración Juvenil, A.C.

Sinopsis:
Este libro reúne cuentos escritos por niños y 
adolescentes de 10 a 15 años. Quienes participaron 
en el Concurso Nacional de Expresión Literaria 
¿Cómo me protejo de las drogas?, organizado por los 
Centros de Integración Juvenil. Estas narraciones nos 
permiten conocer su percepción sobre el consumo 
de las drogas y lo que pueden hacer para protegerse 
de estas.

Páginas: 72
Año de edición: 2020
ISBN: 9786071740045

EDUCAR EN FAMILIA
Ivonne Vázquez Landero

Sinopsis: 
Hoy en día es cada vez más frecuente que haya 
padres desolados por los problemas de conducta de 
sus hijos, incluso hay quienes sufren la presión social 
de ser evaluados con base en las actitudes de estos.
Como sabemos, la vida es el resultado de las 
decisiones que tomemos, por eso, el libro que tiene 
en sus manos le dotará de herramientas para que 
forme a un hijo exitoso, feliz y empoderado para 
enfrentar el destino que él mismo decida.

Páginas: 128
Año de edición: 2020
ISBN: 9786071739742

NIÑOS PEQUEÑOS, GRANDES RETOS
Los problemas de crianza resueltos por la ciencia
Sarah Kuppen

Sinopsis:
En esta obra, la doctora Sarah Kuppen, quien es una 
psicóloga experta en el desarrollo infantil temprano, 
utiliza su experiencia para analizar la información en 
materia de crianza de los niños y brindar a los padres 
de familia consejos respaldados en hechos científicos. 

Páginas: 192
Año de edición: 2021
ISBN: 9786071739285

DESCONECTA A TUS HIJOS
Claves para encontrar el equilibrio perfecto 
Anne Peymirat

Sinopsis: 
Este libro está dirigido a los padres de familia tanto 
de niños pequeños como de adolescentes. En él, la 
autora había de cómo controlar el uso del tiempo en 
pantalla; es decir, de cualquier lapso empleado en 
un dispositivo electrónico (computadora, consola, 
videojuego portátil, tableta, teléfono inteligente o 
televisor).

Páginas: 144
Año de edición: 2021
ISBN: 9786071741295

QUÉ DECIRLES A LOS NIÑOS CUANDO 
NADA PARECE FUNCIONAR
Una guía práctica para padres y cuidadores
Adele Lafrance y coautora

Sinopsis: 
Este libro es una guía de apoyo eficaz para 
sobrellevar las dificultades más comunes en niños 
y niñas de 5 a 12 años; proporciona un marco que le 
ayudará a explorar nuevas formas para dirigirlos en 
su vida, además de métodos para manejar 
situaciones de estrés actuales o futuras.

Páginas: 256
Año de edición: 2023
ISBN: 9786071745545

EDUCAR A UN SUPER HOMBRE
Formando hijos virtuosos, emprendedores y 
vencedores de sus archienemigos
Jesús Amaya Guerra y coautora

Sinopsis: 
Esta obra brinda una referencia objetiva sobre la 
identidad masculina o sobre el ser hombre, 
alejándose de las visiones sexistas, machistas, 
feministas y de discriminación, además de promover 
el respeto hacia las mujeres. Aquí, tanto padres de 
familia como profesores y terapeutas encontrarán 
herramientas prácticas para fortalecer a los niños 
ante aquellos enemigos de la sociedad actual.

Páginas: 112
Año de edición: 2023
ISBN: 9786071745248

SEXO MAGNÍFICO
Lecciones de amantes extraordinarios
Peggy J. Kleinplatz y coautora

Sinopsis: 
Sexo magnífico se fundamenta en el estudio más 
extenso de su tipo, basado en entrevistas profundas 
con personas muy diversas que tienen sexo 
extraordinario. Al contemplar los factores que 
influyen en la creación del sexo deseable, este 
libro ofrece una guía accesible tanto para amantes 
como para terapeutas, y aborda de manera efectiva 
los problemas comunes relacionados con la poca 
frecuencia y la falta de deseo sexual.

Páginas: 208
Año de edición: 2021
ISBN: 9786071742179

CLAVES PARA ELIMINAR LA VIOLENCIA 
FAMILIAR
Si me pegas...¿te quedas?
Elda María Luisa Sánchez Fernández

Sinopsis: 
En claves para eliminar la violencia familiar, se 
describe el perfil de la mujer violentada y de su 
agresor, y se dan ejemplos de situaciones provocadas 
por la codependencia. además, se proporcina 
información que permite a las victimas aclarar sus 
dudas acerca de los temores que les impiden alejarse 
de la situación de violencia.

Páginas: 240
Año de edición: 2021
ISBN: 9786071736710

APRENDIZAJE A DISTANCIA EN CASA
Guía para padres
Rosalind Wiseman y coautores

Sinopsis: 
Aprendizaje a distancia en casa. Guía para padres 
es una obra en la que se resumen las estrategias 
de apoyo, diseñadas para que profesores, padres y 
alumnos se desenvuelvan en los entornos virtuales, 
y para garantizar que el aprendizaje sea efectivo, 
significativo, y que cumpla con las necesidades y 
expectativas de los involucrados .

Páginas: 200
Año de edición: 2021
ISBN: 9786071741806

APRENDIZAJE A DISTANCIA
Guía de preescolar a bachillerato
Douglas Fisher y coautores

Sinopsis: 
 Guía de preescolar a bachillerato, se aprovecha el 
conocimiento y la experiencia de los renombrados 
educadores Douglas Fisher, Nancy Frey y John 
Hattie, y se pone en práctica la sabiduría y la 
evidencia de la investigación de Visible Learning para 
mostrar lo que realmente funciona en el aprendizaje 
a distancia.

Páginas: 240
Año de edición: 2021
ISBN: 9786071741738



3

LA VIDA TÓXICA DE NUESTROS HIJOS
Lo que debes saber y hacer...
Jesús Amaya Guerra y coautora

Sinopsis: 
La vida tóxica de nuestros hijos tiene la intención 
de abrir canales de comunicación para conocer las 
creencias, sentimientos, intenciones y miedos hacia 
la vida que enfrentan nuestros hijos. Con el fin de 
ilustrar el tema, se presentan una serie para cuidar la 
privacidad de los involucrados, se modificaron 
nombres, fechas y lugares, pero se mantuvo la 
veracidad de las situaciones y acciones.

Páginas: 80
Año de edición: 2020
ISBN: 9786071739469

CÓMO VENCER UN TRASTORNO 
ALIMENTARIO
Ayude a su hijo adolescente
James Lock y coautor 

Sinopsis:
Esta obra es una lectura obligada para todo padre o 
miembro de una familia en la que hay un 
adolescente con trastornos alimentarios. 
Es especialmente útil para las personas que se han 
convertido en policía de los alimentos; además, 
muestra un camino de posibilidades que toma en 
cuenta algo muy importante: la esperanza.

Páginas: 254
Año de edición: 2020
ISBN: 9786071738936

FAMILIA MILENIO
Sus retos y soluciones 
Jesús Amaya Guerra y coautora

Sinopsis:
Estas obras es una recopilación de vivencias y 
estudios publicados por los autores desde la segunda 
décadas del presente siglo; plasma experiencias 
reales de padres que atraviesan por situaciones de 
tensión con sus hijos y cómo las confrontan en busca 
de lo mejor para ellos. 

Páginas: 77
Año de edición: 2020
ISBN: 9786071738622

ASPECTOS DE LA VIOLENCIA 
INTRAFAMILIAR A PUERTA CERRADA
Martha Báez Díaz Conti y coautor

Sinopsis:
Esta investigación constituye un esfuerzo por 
orientar a la población en general sobre el proceder 
violento,para que sepan reconocer la conducta 
abusiva en toda su amplitud y tenga acceso a la 
protección legal de la familia, en especial de las 
personas vulnerables: niños, mujeres, ancianos y 
minusválidos, con el fin de prevenir y eliminar tanto 
la violencia como el maltrato que se ejerce sobre 
ellas.

Páginas: 112
Año de edición: 2019
ISBN: 9786071737021

PROCESO DE DUELO EN FAMILIARES DE 
ALCOHÓLICOS
Alicia Armas Mauleón 

Sinopsis:
En este texto la autora expone la cercanía entre un 
alcohólico y los miembros de su familia, quienes 
pasan por distintas etapas, e invita a reflexionar sobre 
la problemática que lleva a un enfermo a tomar esta 
ruta de escape y no controlar las emociones que lo 
orillan a beber. Asimismo, ella sugiere herramientas, 
como los grupos de apoyo, para el tratamiento 
emocional de este padecimiento..

Páginas: 176
Año de edición: 2019
ISBN: 9786071736482

EMBARAZO 
Guía práctica para padres
Gabriela Oria De Quinzaños y coautora

Sinopsis:
El reto del embarazo permite a los padres estrechar 
los lazos afectivos y de comunicación que existen 
entre ellos, haciendo más profundas estas relaciones 
que son la base de la familia. Participar en esa 
preparación constituye el principal interés de 
Gabriela aria de Quinzaños y María Luisa Ruíz de 
Álvarez, quienes como profesionales dedicadas a la 
instrucción psicoprofiláctica obstétrica y perinatal, 
pero, sobre todo, como madres, han avocado sus 
esfuerzos a sensibilizar a la pareja.

Páginas: 220
Año de edición: 2019
ISBN: 9786071736475

EDUQUEMOS JUNTOS
Crianza compartida
Vicki Hoefle 

Sinopsis:
El objetivo de este libro es ayudar a los padres a crear 
un plan de vida familiar, ya que en estos tiempos 
hay muy pocas familias perfectas y la realidad es que 
tantas parejas luchan para tener un hogar lleno de 
armonía y felicidad.

Páginas: 182
Año de edición: 2019
ISBN: 9786071736680

PADRES Y TECNOLOGÍA DIGITAL
SuzieHeyman y coautor

Sinopsis:
Este libro constituye una guía indispensable para 
los padres de familia que luchan por no rezagarse y 
encarar los problemas que los jóvenes y su familia 
enfrentan en el mundo de la tecnología moderna. 

Páginas: 232
Año de edición: 2017
ISBN: 9786071731371

EL TREN DE LA ESPERANZA
Un relato sobre epilepsia y depresión
Diana Jasso López 

Sinopsis:
De manera novelada, la autora provoca con esta obra 
un acercamiento a una historia de vida donde se 
hacen presentes estas dos enfermedades: epilepsia 
y depresión, lo que nos permite adentrarnos en el 
sentimiento de los personajes que las padecen y de 
aquellos que los acompañan.

Páginas: 120
Año de edición: 2017
ISBN: 9786071732040

PATERNIDAD Y SÍNDROME DE DOWN
Manual de inclusión para maestros, padres y 
familiares
Edgar Palafox

Sinopsis:
La propuesta de Palafox consiste en lograr que los 
estudiantes que presentan algún tipo de 
discapacidad sean integrados a un ambiente de 
aprendizaje, donde se desarrollen bajo las mismas 
condiciones, oportunidades, derechos y obligaciones 
que los demás En su opinión, ello contribuirá a que 
su inclusión en la escuela sea más rápida y benéfica.

Páginas: 128
Año de edición: 2019
ISBN: 9786071738608
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PEDAGOGÍA MONTESSORI EN CASA 
¡La guía que todos los padres esperaban!
Céline Santini y coautora

Sinopsis:
Pedagogía Montessori en casa ofrece 200 
actividades para niños de 0 meses a 12 años 
acercando a los padres de familia al método 
pedagógico de María Montessori, quien coloca en 
el corazón del aprendizaje, el placer, el entusiasmo, 
la curiosadad y la autonomía del niño. Las autoras 
proponen inspirarse en el espíritu Montessori con 
el fin de trasmitir claves para sembrar y hacer que 
germinen en el niño semillas de saber que lo lleven a 
ser una persona autónoma.

Páginas: 240
Año de edición: 2019
ISBN: 9786071736499

CÓMO EDUCAR EN LA OBEDIENCIA
¡La guía que todos los padres esperaban!
Vanessa Saab

Sinopsis:
 Los padres, en este libro, encontrarán las respuestas 
a las preguntas que se han hecho respecto a lo que 
es la autoridad, pues a través de sus páginas, 
la autora explora sentimientos internos que impiden 
llevarla a cabo de manera ideal, analizando temas 
como la resistencia inconsciente, la familia, o los 
conflictos maritales.

Páginas: 168
Año de edición: 2017
ISBN: 9786071731296

EMBARAZO Y ALIMENTACIÓN
¡La guía que todas las jóvenes esperaban!
Katrin Acou-Bouaziz y coautora

Sinopsis:
Esta guía responde a la necesidad primordial de las 
mujeres embarazadas: ¿cómo engordar 
razonablemente? Porque un bebé bello y saludable 
debe pesar alrededor de los 4 kilos y una mamá 
no debe ganar forzosamente una talla por cada 
embarazo. 

Páginas: 160
Año de edición: 2015
ISBN: 9786071721655

MAMÁ SERENA
Madre y mujer: Las claves para encontrar tu e
quilibrio
Caroline Lambert

Sinopsis:
Ser madre conlleva una serie de responsabilidades 
que antes de serlo no se tenían, como atender al 
bebé y cuidar su desarrollo, principalmente, aunque 
eso no implica que la mujer haga a un lado su rol 
femenino junto a su pareja, o su actividad 
profesional. Saber coordinar todas esas facetas es 
una labor difícil, pero no imposible cuando se cuenta 
con la guía acertada.

Páginas: 184
Año de edición: 2014
ISBN: 9786071719089

MI HIJO ENTRA A LA ESCUELA
Comiencen esta etapa con serenidad
Maya Barakat- Nuq

Sinopsis:
Esta guía para las madres de niños pequeños 
aborda el tema de la angustia de la separación 
madre-hijo por motivos escolares y les enseña a 
encarar en forma serena todas las situaciones que 
se van presentando a medida en que su hijo o hija 
cursen los distintos grados del nivel preescolar. 

Páginas: 160
Año de edición: 2014
ISBN: 9786071718174

MAMÁ ORGANIZADA
Una guía que todos esperaban
Emmanuelle Hamet

Sinopsis:
Emmanuelle Hamet dedica este libro a aquellas 
mujeres recién casadas que esperan la llegada de un 
bebé o a las mamás con hijos pequeños que apenas 
están adquiriendo experiencia en las lides del hogar, 
para que aprendan a organizar los quehaceres de la 
casa y las actividades de la vida familiar.

Páginas: 210
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071717924

REHACIENDO NUESTRA FAMILIA
Una guía para afrontar una nueva vida
Bénédicte Magdeleine Vicent

Sinopsis:
Este libro se plantea como un mensaje de esperanza 
y un grito de amor para las familias reconstituidas 
que a diario pelean.Los problemas que podrían 
resolverse fácilmente en una familia normal cobran 
otro aspecto cuando se trata de dos familias 
diferentes.

Páginas: 176
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071717009

ABUELOS DEBUTANTES
Una guía para los abuelos del siglo XXI
Caroline Cotinaud

Sinopsis:
La autora dirige su obra a todos aquellos abuelos 
primerizos que están por descubrir el mundo de ese 
pequeño ser, que es su nieto, para ofrecerle su amor 
y ternura y, al mismo tiempo, aprender a ser 
tolerantes y a darle tiempo y espacio.

Páginas: 160
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071716781

VIVIENDO MI BODA
Una guía para todas las jóvenes
Peggy Mignot-Paillet 

Sinopsis:
Las jóvenes casaderas encontrarán en este libro 
ideas prácticas y creativas para disfrutar 
plenamente su boda y no descuidar ningún detalle 
en la organización de ese gran evento. Hay que 
pensar en todo, desde las invitaciones hasta el 
banquete, pasando por vestido, maquillaje, peinado 
y muchos otros aspectos por los que 
Peggy Mignot-Paillet te va guiando, paso a paso, 
para que el día de tu boda sea el más inolvidable de 
tu vida.

Páginas: 166
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071716651

MAMÁ TRABAJA
¡La guía que todas las jóvenes esperaban!
Marléne Schiappa

Sinopsis:
Este libro se propone crear la primera gran red de 
madres activas (asalariadas, empresarias, 
freelance,etc.), pues existen numerosas redes de 
mujeres que trabajan, por una parte, y otras tantas 
de madres, pero las madres activas no tienen ningún 
punto de convergencia.

Páginas: 224
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071715463
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NIÑAS BORDER
Patología de las adolescentes de nuestro tiempo
Oscar Benassini Félix

Sinopsis:
El presente libro contribuirá a que padres de 
familia, maestros, médicos y psicólogos tengan un 
conocimiento más profundo del trastorno limítrofe 
de la personalidad, lo cual les permitirá diseñar las 
estrategias adecuadas para enfrentarlo con éxito en 
beneficio de sus hijas, alumnas o pacientes.

Páginas: 96
Año de edición: 2017
ISBN: 9786071729347

¿QUIÉN EDUCA A MI HIJO?
Educación preescolar una responsabilidad 
compartida
Patricia Mercadi Capistrán 

Sinopsis:
Este libro es un auxiliar para los padres de familia 
que no sólo se preocupan por apoyar el sano 
desarrollo de sus hijos, sino que además son 
conscientes de su deber de participar con maestros 
y directivos en el trabajo escolar, vinculando así casa 
y escuela en una responsabilidad comprtida.

Páginas: 80
Año de edición: 2017
ISBN: 9786071728357

ESTIMULACIÓN TEMPRANA
Desarrollo general y neuromotor del niño
Erika Marcela Fernández Urby

Sinopsis:
En este manual , Erika Fernández presenta los 
resultados de su investigación acerca de los cinco 
materiales que favorecen el desarrollo neuromotor 
del niño de los cero a los tres años de edad, con el fin 
de que padres de familia y profesionales de la 
educación puedan aplicar dichos conocimientos 
tanto en el hogar como en centros de estimulación 
temprana.

Páginas: 152
Año de edición: 2017
ISBN: 9786071726391

MAMÁ DEBUTANTE
¡La guía que todas las jóvenes esperaban!
Olivia Toja

Sinopsis:
Para saberlo todo sobre de los cuidados que tu 
bebé debe recibir, Mamá debutante te proporciona 
buenos consejos para antes, durante y después del 
nacimiento La lectura de esta obra te permitirá estar 
alerta ante los cambios que se van produciendo 
conforme tu hijo crece y cómo actuar ante cualquier 
eventualidad que pueda afectar su integridad física. 

Páginas: 240
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071715487

PAPÁ DEBUTANTE
¡La guía que todos los jóvenes esperaban!
Lionel Paillés y coautor 

Sinopsis:
Lionel Paillés ofrece en esta guía, pequeños 
consejos prácticos extraídos de los que él llama “sus 
memorias como papá reincidente”, a todos aquellos 
hombres que viven o vivirán pronto la incomparable 
experiencia de ser padres. Su objetivo es 
acompañarlos en ese camino de transformación 
y descubrimiento, con la certeza de que el mejor 
padre de tu hijo ¡eres tú!

Páginas: 216
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071715470

PROBLEMAS DE LA CONDUCTA Y 
EMOCIONES EN EL NIÑO NORMAL
Guido Aguilar 

Sinopsis:
Esta obra contiene una interesante selección de 
temas tratados a fondo por importantes 
psicólogicos iberoamericanos acerca de porqué se 
producen las frustraciones en nuestros hijos y cómo 
enseñarles a manejar sus emociones para elevar su 
autoestima, cómo guiarlos a pensar racionalmente 
con el fin de alcanzar un desarrollo emocionalmente 
sano, maneras en las que pueden vivir los duelos y 
cómo pueden indentificar y potenciar sus destrezas, 
entre otros.

Páginas: 416
Año de edición: 2017
ISBN: 9786071731081

EDUCANDO A LA GENERACIÓN ZOMBIE
Déficit de la inteligencia ejecutiva
Jesús Amaya Guerra y coautora

Sinopsis:
En esta obra los autores analizan cómo los padres de 
hoy tratan de hacer creer a los hijos que la vida es 
cómoda y fácil, por lo que llegan a aparentar ser 
zombis que solo viven para satisfacer sus deseos 
de forma inmediata, sin importarles incluso, usar la 
violencia para obtenerlos ni las consecuencias que 
conllevan.

Páginas: 120
Año de edición: 2017
ISBN: 9786071732026

TODOS EDUCAMOS MAL... PERO UNOS 
PEOR QUE OTROS
Tomás Melendo

Sinopsis:
Para aprender a ser padres es necesario tener un 
poco de motivación, esfuerzo y dedicación, así como 
los instrumentos adecuados. Hay que aprender a 
descubrir los recursos de nuestros hijos y apoyarlos 
en su desarrollo, aplicar el principio básico de que 
hay que atender lo que esa persona es y lo que está 
llamada a ser, en otras palabras, utilizar los medios 
imprescindibles para llegar a ser buenos padres.

Páginas: 184
Año de edición: 2017
ISBN: 9786071730558

NIÑAS GLAMOUR
La tercera mujer
Jesús Amaya Guerra y coautora

Sinopsis:
El estilo de vida que se ven orilladas a llevar estas 
“niñas glamour”, como producto de una cultura 
consumista, las pone en el riesgo de caer en 
adicciones, adquirir enfermedades de trasmisión 
sexual o vivir situaciones de soledad y depresión que, 
incluso, puede conducirlas al suicidio.

Páginas: 120
Año de edición: 2017
ISBN: 9786071729828

ABUSO INFANTIL
Base documental para el análisis profesional
Brian Corby y coautores

Sinopsis:
El material más vendido y empleado por 
innumerables estudiantes, profesionales e 
investigadores en materia de protección infantil que 
desmitifica, a grandes rasgos, un área compleja y de 
fuerte carga emocional, destacando tanto en 
investigación, historia, política social y materia legal, 
así como en teoría y práctica en apoyo a la 
protección de la infancia.

Páginas: 288
Año de edición: 2017
ISBN: 9786071731173
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ADOLESCENCIA Y SEXUALIDAD EN LAS 
PERSONAS CON SÍNDROME DE ASPERGER
Eduardo Díaz Tenopala

Sinopsis: 
En este libro, Eduardo Díaz Tenopala nos deja claro 
que no existe una sexualidad específica para las 
personas que presentan Síndrome de Asperger, 
sino que este aspecto del desarrollo tiene la misma 
importancia en cualquiera de nosotros.

Páginas: 70
Año de edición: 2016
ISBN: 9786071728562

CÓMO PONER LÍMITES A LOS NIÑOS SIN 
DAÑARLOS
Desde el primer año hasta la adolescencia 
María Angélica Verduzco Álvarez Icaza

Sinopsis:
Este libro, práctico y sencillo, fue escrito no sólo para 
los padres de familia sino también para los 
profesores de primaria y secundaria, y todas aquellas 
personas que tienen menores de edad a su cuidado, 
con el fin de que aprendan la manera positiva de 
ejercer su autoridad como responsables de su 
crianza y/o educación.

Páginas: 132
Año de edición: 2016
ISBN: 9786071726988

¿SEXO? ¡SÍ! PERO SEGURO
Consejos prácticos sobre el amor y sexualidad
Rosario Laris

Sinopsis: 
Con base en su experiencia médica y como especia-
lista en Bioética de la sexualidad, la Dra.Rosario Laris, 
Directora de Sexo Seguro A.C., se propone orientar a 
adolescentes y jóvenes en torno a una de las 
mayores inquietudes humanas: la sexualidad.

Páginas: 184
Año de edición: 2016
ISBN: 9786071727534

FAMILIA PENSANTE, FAMILIA FELIZ
José Alfredo Reyes Pérez

Sinopsis: 
 En cada capítulo se manejan teoría,casos,consejos 
y frases que tienen un efecto positivo cuando se 
aplican adecuada oportuna y sistematicamente. 
El lector encontrará preguntas y actividades de cuya 
respuesta o realización obtendra siempre una 
enseñanza de vida. Se recomienda leer en familia 
para lograr resultados más enriquecedores.

Páginas: 256
Año de edición: 2016
ISBN: 9786071725554 

¿CÓMO HABLAR DE LA MUERTE CON LOS 
NIÑOS?
Lucía Bravo Robles

Sinopsis:
La necesidad de abordar el concepto de la muerte 
en la etapa infantil motivó a la autora de este libro a 
diseñar una guía para cumplir ese propósito a través 
de una serie de sesiones en las que se desarrollan 
actividades enfocadas a mostrar a los niños lo que 
es la muerte dentro del ciclo de la vida- mediante 
dinámicas de cuentos, canciones, cine, etc. -, en 
colaboración con un equipo interdisciplinario de 
padres, maestros, directores, familiares.

Páginas: 80
Año de edición: 2016
ISBN: 9786071727480

¿ES POSIBLE EL AMOR EN EL SIGLO XXI?
Féliz Velasco Alva

Sinopsis:
Las formas en que surge el vínculo amoroso, cómo 
se desarrollan las relaciones de pareja y de qué 
manera concluye la etapa de enamoramiento, mas 
no del amor, ha sufrido múltiples transformacionesa 
través de la historia de la humanidad, debido a 
factores, económicos y sociales.

Páginas: 150
Año de edición: 2016
ISBN: 9786071726599

TERAPIA CON PAREJAS
Modelo integrativo de enfoques sistémicos en 
torno a soluciones
Ruperto Charles Torres

Sinopsis: 
Este libro describe la forma de aplicación del Modelo 
Integrativo de Enfoques Sistémicos en torno a 
Soluciones (MIESES) para la terapia breve con 
parejas.

Páginas: 240
Año de edición: 2016
ISBN: 9786071726322 

LAS REGLAS DE LA PATERNIDAD
Un código personal para criar hijos seguros y 
felices
Richard Templar

Sinopsis:
Para saber si alguien es buen padre sólo basta con 
ver a sus hijos. Las personas que pueden valerse 
pos sí mismas, conseguir un trabajo por sus propios 
medios, ser felices y dar amor a quienes están a su 
alrededor, son hijos que denotan la buena crianza 
que recibieron de sus progenitores.

Páginas: 264
Año de edición: 2016
ISBN: 9786071726193

PREVENCIÓN DE ABUSO SEXUAL INFANTIL
Elementos prácticos
Antonio Romero Garza

Sinopsis: 
La lectura de este libro puede devolver la confianza 
a una familia, la atención a un infante y servir como 
guía para que maestros y orientadores impartan 
cursos de prevención del abuso sexual infantil en 
el aula o con grupos informales; lo primordial es 
promover esta cultura en la familia, en el sistema 
escolar y en el medio social.

Páginas: 96
Año de edición: 2016
ISBN: 9786071728067

CÓMO AYUDAR A TU HIJO A ELEGIR 
CARRERA PROFESIONAL UNIVERSITARIA
El futuro profesional universitario
Belarmino Rimada Peña

Sinopsis: 
La larga experiencia profesional de Belarmino 
Rimada Peña como orientador vocacional, le ha 
permitido por una parte, dar asesoría a cientos de 
jóvenes en el proceso electivo previo a la inscripción 
a una carrera profesional y, por otra, escribir esta 
breve obra en la que da a los padres de familia y 
docentes una serie de directrices para que 
acompañen a sus hijos y alumnos- de manera 
eficaz- en este proceso de elección universitaria.

Páginas: 56
Año de edición: 2016
ISBN: 9786071726025 



7

INTELIGENCIA DE LA FRUSTRACIÓN
“Hay que traumarlos tantito”
Jesús Amaya Guerra y coautora

Sinopsis:
En la actualidad los padres creen que lograrán la 
felicidad de sus hijos si se les dan cosas materiales 
y les evitan vivir pequeñas frustraciones. Este es un 
error muy grave. Creen que la felicidad de sus hijos 
se basa en complacerlos inmediatamente en sus 
caprichos e impulsos destructivos, sin importar sus 
consecuencias: solamente quieren hacerlos felices.

Páginas: 80
Año de edición: 2015
ISBN: 9786071722669

GRITOS SILENCIOSOS 
El suicidio infantil
Jesús Acevedo Alemán

Sinopsis:
El fenómeno del suicidio es un tema de extrema 
crudeza, muy complejo de tratar, cuanto más si se 
da en la etapa más tierna del ser humano, como es 
el caso de los niños. Es difícil de aceptar que un 
infante piense siquiera en la posibilidad de 
cometerlo; sin embargo, la realidad nos lastima.

Páginas: 184
Año de edición: 2015
ISBN: 9786071722379

ESTIMULACIÓN TEMPRANA PARA TU BEBÉ 
a través del juego
Marcela Hinojosa Mora y coautor

Sinopsis:
Cómo utilizar el juego y los juguetes en beneficio de 
nuestros hijos es uno de los propósitos de este libro, 
el cual tiene como fin adicional apoyar a los padres 
de familia, tutores y educdores en la seleccipon del 
o los juguetes que pueden utilizar con sus niños, de 
acuerdo con la habilidad que deseen desarrollar, y 
qué estrategias didácticas son las más adecuadas 
para obtener el mayor provecho posible de los 
elementos lúdicos.

Páginas: 70
Año de edición: 2015
ISBN: 9786071725073

CÓMO SER PADRES DE UN HIJO ESPECIAL 
SIN DEJAR DE SER PAREJA
La pareja y la llegada de un hijo especial
Marina Castro Ricaño

Sinopsis:
En este libro, las parejas con hijos especiales
encontrarán la información y orientación necesarias 
acerca de cómo establecer los canales de 
comunicación apropiados, consejos prácticos sobre 
la forma de llegar a acuerdos en relación con los 
cuidados y la atención que demanda la condición 
de su hijo(a).

Páginas: 120
Año de edición: 2015
ISBN: 9786071723413

ENFERMEDADES DE TRASMISIÓN SEXUAL 
Virendra N. Sehgal

Sinopsis:
Este libro se basa en conferencias didácticas y 
demostraciones clínicas de diversas enfermedades 
de trasmisión sexual (ETS) que el autor ha impartido 
ante estudiantes universitarios de pre y posgrado. 

Páginas: 344
Año de edición: 2016
ISBN: 9786071725417

EL AMOR Y OTRAS IDIOTECES
José Pedro Manglano

Sinopsis:
Según el autor de este libro, el amor es una 
experiencia contraria a la razón, y en ese sentido se 
coonvierte en una idiotez casi equiparable a la de 
aquel que ve afectado su desarrollo racional en 
alguna etapa de su vida.A través de estas páginas, 
José Pedro Manglano aborda seis claves que 
ayudarán a los enamorados a conseguir una buena 
gestión del propio amor; es una guía para conservar 
a quien se quiere.

Páginas: 124
Año de edición: 2015
ISBN: 9786071724090

ESCUELA Y FAMILIA DE LA MANO
Milly Cohen

Sinopsis:
Los resultados de la presente investigación 
muestran que existe un mundo lleno de personas 
y comunidades que son capaces de sobreponerse 
a los desafíos del dolor emocional y situaciones 
adversas, y se constituyen con mucha mayor fuerza 
a partir de ellos. 

Páginas: 128
Año de edición: 2015
ISBN: 9786071723093 

CONSEJERÍA FAMILIAR
Francisco Miguel Carreras Lomelí

Sinopsis:
Como parte de la antropología cultural, la consejería 
familiar permite la intervención profesional en la 
atención de problemas afectivas, derivados de 
contradicciones entre las expectativas de las 
personas y los postulados culturales vigentes.

Páginas: 174
Año de edición: 2015
ISBN: 9786071722348

CÓMO HABLAR CON TUS HIJOS DE SEXO
“La plática”, una conversación de por vida
Laura Berman

Sinopsis:
Descubre cómo explicar la concepción, el parto, 
la pubertad y el género.Encuentra la manera de 
ayudarle a tu hijo a desarrollar una imagen corporal 
y una autoestima sanas y seguras. Preparar a tu hijo 
para que tenga un futuro sexual sano es uno de los 
mayores regalos que le puedes dar a él o ella.

Páginas: 192
Año de edición: 2015
ISBN: 9786071723123

PSICOLOGÍA DE FACEBOOK
Vislumbrando los fenómenos psíquicos, 
complejidad y alcance de la red social más grande 
del mundo
Luis Felipe El Sahili González

Sinopsis:
En este libro se analizan las características de 
Facebook la red mundial más grande del mundo 
hasta la fecha-,tanto los beneficios que ofrece a la 
comunicación y la información, como los efectos 
negativos que ha provocado en muchos usuarios.

Páginas: 176
Año de edición: 2015
ISBN: 9786071723925
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PADRES CON SENTIDO COMÚN
Nancy Doyon

Sinopsis:
Lo que entrega aquí la autora es su principal 
herramienta de trabajo: un método de reflexión y 
análisis muy sencillo que facilitará a los padres de 
familia comprender lo que hay detrás de las 
acciones y conductas negativas de sus hijos. Doyon 
incluye casos de estudio que ilustran cada objetivo 
de la obra, lo cual la vuelve más concreta y hace 
amena su lectura.

Páginas: 216
Año de edición: 2016
ISBN: 9786071721938

CONSTRUIR EL AMOR
Etapas, crisis y sentimientos 
José Pedro Manglano Castellary 

Sinopsis:
Para construir el amor es necesario empezar por 
conocerlo, saber cómo se siente, ¿acaso duele?, 
cuántos tipos de amor existen, si hay etapas en 
el amor y cuáles son éstas, de qué elementos se 
conforma el amor o si el amor enferma. José Pedro 
Manglano expone en este libro un profundo análisis 
de ese sentimiento que da sentido a la vida de 
muchas personas y las mueve cada día: el amor.

Páginas: 120
Año de edición: 2014
ISBN: 9786071720443

LOS AMORES IMPOSIBLES
Permitirse amar y ser amado
Saverio Tomasella

Sinopsis:
 En esta obra, Saverio Tomasella realiza un porfundo 
análisis sociológico, psicológico e incluso filosófico de 
los factores que impiden a las personas vivir el amor.
El autor refexiona acerca de las paradojas y 
ambivalencias de la sociedad de hoy que nos 
provocan entrar en conflicto con nosotros mismo, 
haciendo inaccesible el amor.

Páginas: 152
Año de edición: 2014
ISBN: 9786071719997

¿QUIÉN MANDA AQUÍ...?
Adriana Urdiain de Alanis 

Sinopsis:
Más que el autoritarismo -afirma la autora-, 
el manejo cariñoso, respetuoso y justo de la 
autoridad es lo que ayudará a los padres a sobrevivir 
a situaciones difíciles y a conservar unida a la familia. 
Formar a los hijos en la auteridad y en la sencillez, los 
acercará, en las etapas de la niñez y la adolescencia, 
a la relación de respnsabilidad, obediencia, disciplina 
y amor hacia los padres, a quienes habrán de ver 
como guías en su crecimiento personal.

Páginas: 192
Año de edición: 2014
ISBN: 9786071719904

BULLYING
¿Mito o realidad?
Osvaldo Ferro Hernández

Sinopsis:
Esta obra constituye una herramienta de apoyo para 
los padres y docentes en la que encontrarán 
información clara y precisa sobre el problema del 
abuso escolar y qué se puede hacer para erradicarlo.

Páginas: 88
Año de edición: 2014
ISBN: 9786071721297

¿POR QUÉ TENER HIJOS?
El debate ético
Cristine Overall

Sinopsis:
En este libro, Christine Overall abre el debate ético 
acerca de la decisión de tener o no hijos porque, en 
su consideración, más allá del acreditarse al 
instinto- biológico, se trata de traer a la existencia a 
una o más personas que no pudieron dar su 
conocimiento para nacer.

Páginas: 248
Año de edición: 2014
ISBN: 9786071721624

¿QUÉ SIGNIFICA SER PADRES?
Marcela Chavarría Olearte 

Sinopsis:
La autora busca inducir a padres y madres de 
familia a la reflexión profunda respecto de su misión 
personal, con el fin de que comprendan y valoren 
plenamente el significado de ser padres, y puedan 
descubrir y seleccionar los medios idóneos que los 
auxilien para ofrecer una mejor educación a sus 
hijos.

Páginas: 191
Año de edición: 2014
ISBN: 9786071720214

PADRES ASERTIVOS 
Resuelve problemas cotidianos con tus hijos de 
manera sencilla y eficaz
Norma García Vasconcelos

Sinopsis:
En este libro, Norma García Vasconcelos plasma su 
experiencia educativa con niños preescolar, en una 
serie de temas en los que enfoca su atención a que 
los padres de familia o quienes están a cargo de 
niños pequeños generen una nueva manera de 
tratarlos para que los resultados que esperan sean 
los deseados.

Páginas: 126
Año de edición: 2014
ISBN: 9786071719126

¿ENAMORADOS O CONFUNDIDOS?
Cómo tomar decisiones en el amor y el sexo sin 
arriegar tu vida 
Marina Castro Ricaño

Sinopsis:
La psicóloga Marina Castro tiene la intención de 
informarle acerca de todo lo que necesitas saber 
para cuidar tu vida emocional y sexual. Mediante 
actividades vivenciales que reforzarán tu 
aprendizaje, la autora te mostrará a ti, joven o 
adolescente, que las dificultades pueden superarse 
al desarrollar las capacidades necesarias para la 
defensa de tu vida sexual y tu emotividada a través 
de la educación.

Páginas: 136
Año de edición: 2014
ISBN: 9786071720030

DESARROLLO Y FORMACIÓN EMOCIONAL 
PARA NIÑOS
Guía para padres y maestros
Brenda Judith Díaz Alejo

Sinopsis:
Brenda Judith Díaz propone en este libro un 
método terórico-práctico para resolver dichas 
dificultades; por una parte, expone los principios 
de la programación neurolingüistica, que enseña a 
padres y maestros la manera asertiva de dirigirse a 
los niños; es decir, a cambiar el proceso de 
comunicación negativo en positivo, lo cual les 
permitirá recobrar su autoridad.

Páginas: 80
Año de edición: 2015
ISBN: 9786071721709
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LOS JÓVENES Y EL ALCOHOL EN MÉXICO
Un problema emergente en las mujeres
Centros de Integración Juvenil, A.C.

Sinopsis:
Este libro tiene como objetivo general informar 
sobre las principales características del abuso de 
alcohol y sus alternativas de atención, mediante un 
análisis del alto costo social y de salud que 
representan para el Estado y la sociedad, así 
como de las estrategias preventivas eficaces y las 
recomendaciones generales para el desarrollo de 
políticas públicas exitosas.

Páginas: 288
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071717320

VIOLENCIA FAMILIAR Y ADICCIONES
Recomendaciones preventivas
Centros de Integración Juvenil, A.C.

Sinopsis:
La violencia familiar y las adicciones forman un 
círculo destructivo que deja secuelas permanentes. 
Este fenómeno llevó al equipo interdisciplinario de 
especialistas de Centros de Integración Juvenil a 
escribir este libro, que explicadetalladamente qué es 
la violencia, sus tipos y, sobre todo, proporciona 
consejos prácticos para prevenirla.

Páginas: 264
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071717818

NIÑOS, ADOLESCENTES Y ADICCIONES
Una mirada desde la prevención
Centros de Integración Juvenil, A.C.

Sinopsis:
Este libro ha sido escrito por especialistas de Centros 
de Integración Juvenil con una larga trayectoria y 
experiencia profesional, pensando en los padres 
de familia y los maestros, que son los principales 
responsables de la formación de los menores. 
Su contenido abarca los temas más importantes 
relativos a los cambios de la infancia a la 
adolescencia, que es el periodo de mayor riesgo para 
caer en las adicciones.

Páginas: 240
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071716446

MUJER Y DROGAS
Centros de Integración Juvenil, A.C.

Sinopsis:
La finalidad de este libro es brindar información 
veraz y actual acerca de lo que pasa con las mujeres 
y las drogas, especialmente dirigida a padres y 
madres de familia, maestros y orientadores, para 
que conozcan el problema más a fondo y cuenten 
con herramientas que los ayuden a prevenirlo y, en 
su caso, a buscar ayuda profesional para tratarlo. 
Entre más sepamos acerca de las adicciones, 
estaremos mejor preparados para actuar.

Páginas: 248
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071716767

METANFETAMINAS
Lo que los padres deben saber
Centros de Integración Juvenil, A.C.

Sinopsis:
Los especialistas de Centros de Integración Juvenil 
conjuntan en este libro información actual y 
fidedigna acerca de las metanfetaminas: qué son; 
por qué están a la mano de niños y adolescentes; 
cuáles son sus principales efectos; cómo prevenir 
desde el seno familiar el contacto de nuestros hijos 
con estas sustancias; cómo se puede 
detectar su consumo, y cómo tratarlo de manera 
profesional y especializada.

Páginas: 160
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071715524

LA EVIDENCIA EN CONTRA DE LA 
LEGALIZACIÓN DE LA MARIGUANA
Centros de Integración Juvenil, A.C.

Sinopsis:
La cannabis es la droga ilegal de mayor uso a nivel 
mundial y, además, es la sustancia que se consume 
más trempranamente. Los estudios epidemiológicos 
identifican un aumento en la prevalencia del uso de 
la mariguana entre los jóvenes y la señalan como la 
puerta de entrada a otras drogas ilegales de mayor 
impacto sanitario.

Páginas: 254
Año de edición: 2014
ISBN: 9786071719232

INHALABLES:
Un problema reemergente de salud pública
Centros de Integración Juvenil, A.C.

Sinopsis:
El libro Inhalables: un problema reemergente de 
salud pública surge de la imperiosa necesidad 
de contar con información confiable que guíe las 
acciones preventivas, de detección temprana y 
canalización oportuna a tratamiento de los usuarios 
de estas drogas.

Páginas: 128
Año de edición: 2014
ISBN: 9786071718600

DROGAS: LAS 100 PREGUNTAS MÁS 
FRECUENTES
Centros de Integración Juvenil, A.C.

Sinopsis:
La finalidad de este libro es proporcionar 
información veraz, científica y actual público, en 
especial a los adolescentes, a los padres de familia 
y a los en cuanto a los aspectos más importantes 
que se deben conocer para evitar el uso y abuso de 
drogas.

Páginas: 183
Año de edición: 2012
ISBN: 9786071714374

CÓMO PROTEGER A TUS HIJOS CONTRA 
LAS DROGAS
Guía práctica para padres de familia
Centros de Integración Juvenil, A.C.

Sinopsis:
Estamos seguros de que este libro proporcionará 
los elementos necesarios para la protección de la 
familia contra el consumo de sustancias y que, a la 
vez, ayudará a fomentar una cultura de protección 
de la salud.

Páginas: 160
Año de edición: 2012
ISBN: 9786071714367

HABILIDADES PARA LA VIDA
Guía para educar con valores
Centros de Integración Juvenil, A.C.

Sinopsis:
Drogas: las 100 preguntas más frecuentes, Mujer 
y drogas y Niños, adolescentes y adicciones, tiene 
la oportunidad de conocer las preocupaciones de 
los padres, madres y docentes que acuden a los 
círculos de lectura donde se revisan estos libros, para 
luego incorporarlas en materiales preparados por 
especialistas en ciencias de la conducta, a fin de dar 
respuesta a estas necesidades reales de 
conocimientos específicos.

Páginas: 152
Año de edición: 2012
ISBN: 9786071714350
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ADOPCIÓN ES FAMILIA
El proceso de adopción y su significado
Norma Mendoza Alezandry de Fuentes

Sinopsis:
Este libro está dirigido a todos aquellos que desean 
adoptar a una niña o a un niño, que desean criarlo, 
amarlo, crear un lazo familiar con él y compartir su 
vida esforzándose en la formación de su persona, 
así como a las instituciones privadas y públicas que 
intervienen en la adopción. 

Páginas: 310
Año de edición: 2014
ISBN: 9786071718648

LA ESCUELA ANTE LAS DROGAS
Rafael Velasco Fernández

Sinopsis:
Este libro ofrece orientaciones didácticas con un 
respaldo científico e informado; dicha característica 
le otorga un valor esencial a la forma de plantear 
el problema, al igual que a los distintos enfoques 
para prevenirla o darle solución.Es una respuesta a 
la preocupación constante sobre qué hacer frente a 
la amenaza silenciosa que devora paulatinamente a 
nuestros jóvenes y arrebata a la sociedad su tesoro 
más valioso.

Páginas: 112
Año de edición: 2014
ISBN: 9786071718327

MANUAL DE ORGANIZACIÓN DE BODAS
Una guía paso a paso
Lorenza Shanti Lesur González

Sinopsis:
El presente manual describe todos los elementos 
que deben tomarse en cuenta para la celebración 
de un matrimonio, de acuerdo con la religión 
católica, y pone a su disposición un método que le 
permitirá hacer todo lo necesario, a tiempo y sin 
olvidar ningún detalle importante. 

Páginas: 70
Año de edición: 2014
ISBN: 9786071718631

PADRES POSITIVOS, EDUCADORES 
EFECTIVOS
Juan Carlos Urrea Gaxiola

Sinopsis:
El libro está dirigido a los padres, quienes durante 
toda su vida han forjado la historia de la humanidad 
a través de lazos de amor y su poderosa influencia.
El autor propone el establecimiento de nuevas 
pautas de comunicación entre los miembros del 
núcleo familiar y busca una revisión de la manera de 
utilizar el lenguaje.

Páginas: 208
Año de edición: 2014
ISBN: 9786071718402 

EL CONSUMO DE DROGAS: LA TAREA 
PREVENTIVA
Rafael Velasco Fernández

Sinopsis:
Esta obra, señala el autor, se propone contribuir a la 
aclaración de las bases téoricas y científicas en las 
que descansa, o debería descansar, la prevención 
del consumo de drogas en nuestros pueblos. 
El interés principal es distinguir aquello que se 
propone, con lo que realmente resulta aplicable a 
nuestras culturas, considerando los aspectos 
económicos y sociales, evidentemente distintos a los 
de países desarrollados.

Páginas: 214
Año de edición: 2014
ISBN: 9786071718242

¿ME ENAMORÉ O SÓLO ENFERMÉ DE 
SOLEDAD?
Adriana García Espinoza

Sinopsis:
Las experiencias plasmadas en este libro le ayudarán 
a encontrar la respuesta que busca en usted mismo, 
en su interior.Sabrá si ha sido empujado por la 
soledad a la hora de elegir el amor y cómo curar sus 
heridas.¡Le deseo suerte en su camino!

Páginas: 140
Año de edición: 2014
ISBN: 9786071718181

CÁNCER INFANTIL
Guía práctica para padres
Aurora Mortera

Sinopsis:
Este libro es una lectura recomendada no 
solamente para todos aquellos padres que sufren la 
enfermedad de un hijo, sino también para familiares 
y personas interesadas en comprender las 
alteraciones médicas, psicológicas y espirituales que 
se experimentan ante el diagnóstico de cáncer.

Páginas: 80
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071717283 

TÚ PUEDES COMBATIR LA VIOLENCIA 
BULLYING
Guía para adolescentes
Georgina López Lozano

Sinopsis:
El tema de la prevención de la violencia o bullying 
entre los adolescentes se aborda en este libro desde 
la perspectiva de la educación y del desarrollo de la 
psique de las personas que viven esta edad, quien 
generalmente cursan el nivel de secundaria. A través 
de 12 casos que contienen actividades diversas, los 
adolescentes podrán reflexionar sobre situaciones 
de violencia, hostigamiento, rechazo, humillación, 
etc.

Páginas: 88
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071716774

HÁBITOS Y AUTOESTIMA PARA TRIUNFAR
Guía práctica para padres y maestros
Lisbeth Quintero Márquez

Sinopsis:
En este libro se tocan temas de reflexión acerca de la 
formación de hábitos de estudio y otros igualmente 
básicos para la educación, como el autocuidado, la 
higiene, la alimentación, la urbanidad, el ahorro y la 
ecología en niños y adolescentes, labor a la que la 
autora ha dedicado más de tres décadas en busca 
del desarrollo del potencial humano y la promoción 
de la salud tanto física como mental de los 
educandos y sus formadores.

Páginas: 144
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071717061

ESTIMULACIÓN TEMPRANA PARA TU BEBÉ 
A través del juego
Marcela Hinojosa Mora y coautor

Sinopsis:
Cómo utilizar el juego y los juguetes en beneficio de 
nuestros hijos es uno de los propósitos de este libro, 
el cual tiene como fin adicional apoyar a los padres 
de familia,tutores y educdores en la seleccipon del 
o los juguetes que pueden utilizar con sus niños, de 
acuerdo con la habilidad que deseen desarrollar, y 
qué estrategias didácticas son las más adecuadas 
para obtener el mayor provecho posible de los 
elementos lúdicos.

Páginas: 70
Año de edición: 2014
ISBN: 9786071719416
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¡APRENDE A CUIDARTE!
Prevención del abuso sexual infantil para niñas y 
niños de 7 a 12 años
Antonio Romero Garza

Sinopsis:
En este libro se presenta una propuesta para 
prevenir el abuso sexual infantil, dirigida a niñas y 
niños de 7 a 12 años, bajo la dirección de los 
profesores y padres de familia. Por medio de 
diálogos breves y actividades como dibujar y 
colorear, niños y niñas aprenderán a estar alerta 
ante situaciones que impliquen engaño o peligro de 
abuso sexual proveniente de gente mayor, conocida 
o desconocida.

Páginas: 164
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071714473

DISCIPLINA CON INTELIGENCIA Y AMOR 
Diana Rodríguez de Ibarra

Sinopsis:
Disciplina con inteligencia y amor, la autora se 
propone enseñar a los padres de familia y maestros, 
mejores estrategias para disciplinar a los 
educandos. Con el empleo de dicho sistema 
disciplinario, se busca prevenir problemas tales 
como rebeldía, irresponsabilidad escolar, conflictos 
con la autoridad e incluso delincuencia. 

Páginas: 176
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071717535

ABUSO SEXUAL INFANTIL
Estrategias para detectarlo, prevenirlo y hablarlo
Renato Vélez

Sinopsis:
Renato Vélez expone en este libro la cruda realidad 
del abuso sexual en niños y adolescentes, con el 
fin de que los padres y maestros, educadoras y 
cuidadores, tomen conciencia de esto y se informen 
correctamente acerca de cómo prevenir y orientar 
a sus hijos o alumnos sobre las situaciones de riesgo 
de agresión sexual que pueden suscitarse en la 
escuela, en la calle o en la propia casa, ya sea con 
gente conocida o desconocida, e incluso con
familiares “muy queridos” o gente de “confianza”. 

Páginas: 110
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071716675

SEXUALIDAD Y SÍNDROME DE DOWN
Las personas con síndrome de down
José Luis Carrasco Núñez

Sinopsis:
En este libro exploraremos la socio-sexualidad de los 
seres con trisomía para tratar de despejar algunas 
incógnitas, considerando que su vida afectiva y
 sexual es cuestión de su individualidad y que 
no existen grandes diferencias en relación con 
las demás personas.Los problemas presentados 
generalmente se originan por la carencia de una 
guía adecuada donde se contemple un marco de 
respeto a sus valores, a su dignidad y a sus derechos 
humanos.

Páginas: 96
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071715623

INFIERNO EN CASA
Cuando el amor mata
Jesús Acevedo Alemán

Sinopsis:
Este libro aborda los aspectos principales del 
maltrato infantil,con énfasis en la diferencia que hay 
entre disciplina y castigo, así como en las causas y 
características de la violencia familiar y los efectos 
secundarios que se reflejan en un adolescente o 
adulto que experimentó maltrato infantil.

Páginas: 192
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071716811

YA ES ADOLESCENTE
Una guía para padres
Mcginnis, Eamonn Michael

Sinopsis:
Este libro contiene los temas que más preocupan a 
los padres con hijos adolescentes, cada capítulo está 
lleno de consejos para entender y relacionarse mejor 
con ellos, cómo manejar la autoridad, de qué forma 
comunicarse, cómo orientarlos acerca del uso de los 
medios de comunicación y las redes sociales, la 
importancia de que valoren la educación y la e
scuela, acerca de la amistad y el noviazgo, la
prevención de adicciones y muchos más de suma 
utilidad para su formación personal.

Páginas: 224
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071715272

NOVIAZGO
Un enfoque diferente para maestros y padres de 
familia
Francisco José Hernández Giorgana

Sinopsis:
Esta obra se relaciona con los maestros y padres de 
familia que tienen conflictos, desde simples hasta 
severos, cuando sus hijos o alumnos se introducen 
en el mundo del noviazgo y con ello en los 
problemas que se presentan cuando se trata de una 
“mala relación”.

Páginas: 136
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071715067

LAS ADICCIONES
Manual para maestros y padres
Rafael Velasco Fernández

Sinopsis:
Sustentado en la amplia experiencia obtenida en 
instituciones públicas dedicadas a combatir la 
farmacodependencia en nuestro país, el doctor 
Rafael Velasco Fernández expone en este libro una 
visión integral de la drogadicción, su situación real y 
la ayuda que el hogar y la escuela pueden aportar a 
la solución de este problema.

Páginas: 200
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071715388

POR SENTIDO COMÚN USA EL CONDÓN
Guía de supervivencia sexual para el nuevo milenio
Mónica Sweeney y coautora

Sinopsis:
En Por sentido común usa el condón se aclaran 
conceptos erróneos y peligrosos sobre el VIH/SIDA, 
ya que se centra en la realidad de lo que sucede en 
una pareja. Se explica lo que son y lo que no son los 
condones, quién los hace, dónde obtenerlos y cómo 
usarlos. 

Páginas: 104
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071715173

PREVENCIÓN DE LA CRIMINALIDAD 
INFANTIL Y JUVENIL
Cuidado y cultivo de los valores del niño
Guadalupe Gabriela Díaz Flores

Sinopsis:
En este libro se demuestra que la única manera de 
prevenir la criminalidad infantil y juvenil es educar 
con valores a los niños y adolescentes. Por ello, es 
importante que todo niño y adolescente crezca en 
un ambiente sano, donde se cuiden y cultiven los 
valores, para que sean personas sanas y felices. 

Páginas: 224
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071714688
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GUÍA VITAL PARA PADRES DE FAMILIA
Actitudes negativas y positivas en adolescentes 
con problemas de conducta y emocionales
Araceli Hernández Beltrán

Sinopsis:
La presente guía está enfocada a la educación que 
los padres ofrecen a sus hijos adolescentes, sobre 
todo en esta etapa en la que ocurren cambios físicos 
y emocionales, decisivos en su proceso de desarrollo, 
ya que determinan la personalidad de su vida futura 
como adultos.

Páginas: 56
Año de edición: 2013
ISBN: 9786071713766

TIPS EDUCATIVOS
Ayuda para padres y maestros
Paulina Carrillo Fernández

Sinopsis:
Para Paulina Carrillo, autora de este libro, aspirar a 
ser mejores personas nos conduce a ser mejores 
padres y maestros, es por ello que desea compartir 
con los lectores este conjunto de tips o consejos 
para orientar la crianza de los hijos y optimizar los 
métodos de educación en el ambiente escolar, a 
partir de la toma de decisiones acertada para la 
solución de las situaciones conflictivas que se dan 
en dichos escenarios, con base en nuestras propias 
experiencias de vida.

Páginas: 88
Año de edición: 2012
ISBN: 9786071713759

JUEGOS Y CANCIONES PARA LA 
ESTIMULACIÓN TEMPRANA
Marcela Corte 

Sinopsis:
Nuestro objetivo es transitar juntos por las páginas 
de este libro con el fin de que padres, familiares y 
parientes cooperen y construyamos la senda de 
educar para que nuestros hijos se encaminen en 
una vida útil y saludable.

Páginas: 144
Año de edición: 2012
ISBN: 9786071713575

PADRES AUSENTES, HIJOS 
DESCONECTADOS Y VACÍOS
Patologías del siglo XXI
Jesús Amaya Guerra y coautora

Sinopsis:
Los autores ofrecen aquí ideas y estrategias para 
que los padres que trabajan y se ven en la necesidad 
de delegar el cuidado y la educación de sus hijos 
en niñeras, estancias infantiles, escuelas, terapeutas 
y maestros de apoyo, pongan en práctica reglas y 
rutinas familiares enfocadas a la formación de 
conductas saludables, seguras y éticas para ellos.

Páginas: 144
Año de edición: 2012
ISBN: 9786071714015

NOVIAZGOS DE ALTO RIESGO
Filosofía del amor conyugal
Luis Lozano Torres

Sinopsis:
Luis lozano y Blanca Mijares realizan un análisis 
crítico donde cuestionan la esencia y la finalidad del 
amor, el sexo y la unión matrimonial como forma 
de relación legítima y legal que han establecido la 
sociedad, las leyes y la institución religiosa.

Páginas: 288
Año de edición: 2012
ISBN: 9786071711199

GUÍA PARA ESTIMULAR EL DESARROLLO 
INFANTIL
Actividades, juegos y ejercicios de psicomotricidad
Carolina Frías Sánchez

Sinopsis:
Guía para estimular el desarrollo infantil. Juegos y 
ejercicios de psicomotricidad describe las diferentes 
etapas del desarrollo del niño, desde los 45 días 
hasta los seis años de edad, incluye algunos 
programas y ejercicios especiales de estimulación 
para cada periodo. la intención de estos programas 
es, por un lado, reforzar las actividades y, por otro, 
corregir ciertas conductas que el niño presenta 
durante su desarrollo.

Páginas: 192
Año de edición: 2012
ISBN: 9786071711366

¡TENGO MIEDO1
Bullying en las escuelas
Jesús Acevedo

Sinopsis:
La obra en sus páginas nos aporta claves para 
acercarnos a la comprensión del bullying, de franjas 
sociales en las que destaca el sufrimiento, de los 
condenados de la tierra por un vínculo de 
dominación socialmente aceptado. Hacer visible 
esta problemática es parte de la contribución de 
Jesús Acevedo, señalando la importancia de no 
descuidarnos frente a la degradación humana.

Páginas: 182
Año de edición: 2012
ISBN: 9786071712202

BULLYNG EN PREPAS
Una mirada al fenómeno desde la axiología y la 
docencia
Luis Antonio Lucio López

Sinopsis:
El énfasis del autor está puesto en la prioridad de 
que profesores y padres de familia sean conscientes 
del riesgo que representa la violencia escolar para 
sus hijos y alumnos, y de la necesidad de lograr el 
cambio de actitud de niños y adolescentes ante la 
misma.mediante la 
promoción de los valores humanos.

Páginas: 208
Año de edición: 2012
ISBN: 9786071711243

POR QUÉ LAS PRINCESAS Y LOS PRÍNCIPES 
SE CONVIERTEN EN BRUJAS Y SAPOS
¿...y vivieron felices para siempre?
Amaya Guerra Jesús

Sinopsis:
Esta obra ofrece una guía práctica y efectiva para 
aceptar y tolerar las diferentes percepciones, 
acciones y reacciones de nuestra pareja, con el fin de 
transformarla en nuestra princesa o príncipe ideal.

Páginas: 149
Año de edición: 2012
ISBN: 9786071711496

ALCOHOL Y AUTOCONTROL
Un programa de educación para la moderación en 
el consumo
Joaquín Marbán Sánchez 

Sinopsis:
Joaquín Marbán propone a los lectores un 
programa de autocontrol para el consumo 
moderado y responsable del alcohol cuyos objetivos 
consisten en mostrar los efectos benéficos y 
perjudiciales de las bebidas alcohólicas en el ser 
humano, la cultura de la prevención frente a la 
prohibición y la manera de adquirir el autocontrol 
como un camino hacia la moderación en el beber.

Páginas: 128
Año de edición: 2011
ISBN: 9786071710635
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HOMO SAPIENS PERO BRUTUS
Hacia una inteligencia inteligente y 
autodisciplinada
Jesús Amaya Guerra y coautora

Sinopsis:
Hay personas que aun cuando poseen una 
inteligencia lógica y racional brillante, muestran 
incapacidad para adaptarse socialmente, tener una 
comunicación eficaz y resolver conflictos 
interpersonales; en cambio, hay otros con mediana 
inteligencia que al llegar a la edad adulta logran el 
éxito personal, emocional, familiar y profesional.

Páginas: 104
Año de edición: 2011
ISBN: 9786071708021

MANUAL DE PATERNIDAD COMPROMETIDA
Guitté Hartog

Sinopsis:
La autora muestra la problemática que representa 
el ser padre en la cotidianidad de la vida familiar, y 
ofrece a los lectores elementos para reflexionar que 
permitan reconocer y valorar la función del padre 
con miras a mejorar las relaciones entre éste y sus 
hijos.

Páginas: 60
Año de edición: 2011
ISBN: 9786071707819

DISCRIMINACIÓN Y VIOLENCIA
Formas, procesos y alternativas
Guitté Hartog

Sinopsis:
La autora propone estrategias educativas y 
alternativas de comunicación para prevenir la 
violencia, ponerle límites, detenerla o sanar sus 
secuelas con el fin de superarla y conservar la 
dignidad humana, por lo que sugiere a los 
educadores y líderes de todo tipo inculcar en niños y 
adolescentes los valores que permitan alcanzar una 
convivencia sana y armoniosa en la sociedad.

Páginas: 80
Año de edición: 2011
ISBN: 9786071707796

CONSEJOS PRÁCTICOS PARA LA 
EDUCACIÓN DE LOS HIJOS
Ana María Baltazar Ramos y coautora

Sinopsis:
Ana María Baltazar y Celia Palacios, ambas psicó-
logas en desarrollo infantil aportan su experiencia 
profesional en este libro para contribuir a que los 
padres sepan qué hacer en las diversas situaciones 
que enfrentan comúnmente con los hijos desde que 
son bebés y durante su infancia. 

Páginas: 96
Año de edición: 2011
ISBN: 9786071707901

PATERNIDAD LIBRE DE GRITOS
El acercamiento revolucionario para educar a tus 
hijos, manteniendo la calma
Hal Edward Runkel 

Sinopsis:
Este libro no trata sobre bajar la voz, sino aprender a 
calmar nuestras reacciones emocionales y 
enfocarnos en nuestra propia conducta más que 
en la de nuestros hijos por el bien de ellos. Nuestro 
mayor enemigo como padres no es la TV, el Internet 
ni las drogas, es nuestra reacción emocional.

Páginas: 168
Año de edición: 2011
ISBN: 9786071709363

ALEGRÍAS Y GOZOS DE LOS PADRES 
ADOPTIVOS
José Melchor Ayala Salazar

Sinopsis:
El autor desea motivar la decisión de aquellos 
matrimonios que anhelan convertirse en padres 
adoptantes. Por esta razón comparte las 
experiencias de algunas parejas que ya lo son; 
además, ofrece recomendaciones prácticas sobre el 
desarrollo físico, emocional, familiar y social del niño, 
así como una serie de testimonios de personas que 
han realizado con éxito un proceso de adopción.

Páginas: 160
Año de edición: 2011
ISBN: 9786071707444

EDUCACIÓN FAMILIAR
Un valor permanente
Elvia Marveya Villalobos Pérez-Cortés

Sinopsis:
En este libro se analiza el significado de familia y 
escuela, se describen los medios y recursos que 
les son propios, y se deslindan las funciones que 
ambas deben cumplir como instituciones que se 
complementan y se aúnan en la tarea de alcanzar el 
desarrollo integral y el 
perfeccionamiento de la persona.

Páginas: 207
Año de edición: 2011
ISBN: 9786071707505

CÓMO SER PADRES SIN DEJAR DE SER 
PAREJA
Marina Castro Ricaño

Sinopsis:
Marina Castro les dedica una serie de temas de 
sumo interés que contribuirán a que padres y ma-
dres aprendan nuevas formas de tratar a su pareja, 
ya la vez lleven a cabo la difícil tarea de criar y educar 
a sus hijos ejerciendo su autoridad en un marco de 
amor y respeto.

Páginas: 104
Año de edición: 2011
ISBN: 9786071709059

HISTORIAL MÉDICO-FOTOGRÁFICO DEL 
BEBÉ
Guillermo Parás García

Sinopsis:
Este álbum fotográfico se ideó para funcionar como 
un diario en el que los papás puedan registrar los 
cambios físicos, anímicos y sociales que se van 
efectuando en el bebé, por medio de fotografías y 
anotaciones. Cada hijo es único e irrepetible, escriba 
el libro de su vida a medida que crece y no solo 
mantenga esas imágenes en su mente, consérvelas 
también en forma gráfica.

Páginas: 104
Año de edición: 2011
ISBN: 9786071709813

EDUCANDO A MIS HIJOS EN UNA 
SEXUALIDAD INTEGRAL
Guía de educación sexual para padres
Maribel Gérman Bordes

Sinopsis:
Esta obra se propone guiar a los padres en la difícil 
pero apasionante tarea de hacer que nuestros hijos 
lleguen a ser personas maduras, responsables, 
íntegras y buenas, pero sobre todo felices cuando se 
llegue la hora de enfrentar su vida sexual.

Páginas: 160
Año de edición: 2011
ISBN: 9786071709578
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MALTRATO INFANTIL
María Cristina González Hermosillo

Sinopsis:
El texto se dedica a los padres de familia, quienes 
son los principales responsables de propiciar un 
ambiente que facilite al niño expresar por medio del 
lenguaje sus emociones y sentimientos de enojo, 
celos, cansancio, etc., sin dañar a otros o a sí mismo; 
es decir, que sean capaces de romper la trasmisión 
generacional de la violencia y ayudar a los niños a 
crecer física y psicológicamente saludables.

Páginas: 96
Año de edición: 2011
ISBN: 9786071707598

PADRES SEPARADOS
Cómo criar juntos a sus hijos
Jorge Ferrari y coautor

Sinopsis:
En estas páginas encontramos la conjunción ideal 
entre la práctica y la teoría: práctica propia y de 
cientos de otros padres y madres, junto al estudio 
y la conceptualización que les permite su amplia 
formación académica. Este libro, al igual que los 
anteriores de Ferrari y Zicavo, se convertirá en 
“manual” de consulta para quienes privilegian el 
interés superior del niño de convivir con su madre 
y su padre.

Páginas: 156
Año de edición: 2010
ISBN: 9786071707314

CRIANZA COMPARTIDA
Nelson Zicavo Martínez

Sinopsis:
Esta obra se basa en dos ideas centrales: la defensa 
del derecho superior del niño a vivir con su padres 
y la defensa del derecho de los padres a ejercer una 
paternidad plena y comprometida, que no debe ser 
interrumpida por un proceso de divorcio.

Páginas: 144
Año de edición: 2010
ISBN: 9786071706614

CANAS AL AIRE
La infidelidad en la relación de pareja
Gustavo Adolfo Escobar Isaza 

Sinopsis:
Escobar Isaza ha tratado a numerosas parejas 
envueltas en el trance de la infidelidad, de cuyas 
experiencias ha obtenido valiosos conocimientos 
que ahora expone en este libro con el fin de alertar 
sobre las consecuencias de la misma a toda pareja 
joven o experimentada, seria o ligera, feliz o saturada 
de problemas porque -en su opinión- nadie está 
exento de caer en el engaño.

Páginas: 256
Año de edición: 2010
ISBN: 9786071705686

LA VIOLENCIA EN LA ESCUELA
Bullies y víctimas
María Teresa Mendoza Estrada

Sinopsis:
En este libro se ofrece repuesta a las dudas de los 
lectores acerca del origen de esta agresividad, los 
tipos de hostigamiento, por qué algunas personas 
tienden a dominar y otras a ser dominadas, qué 
efectos provoca el acoso en unos y en otros, y, 
principalmente, qué pueden hacer padres y 
maestros para combatir la violencia en la escuela.

Páginas: 102
Año de edición: 2010
ISBN: 9786071706737

FORTALEZAS Y DEBILIDADES EN LA 
RELACIÓN DE PAREJA
Miriam Cervantes Nieto

Sinopsis:
La lectura de este libro es útil para orientar a 
cualquier pareja, ya sea de casados o en unión 
libre; con o sin hijos, que asisten a psicoterapia o no 
cuentan con este recurso, y novios que llevan más 
de un año juntos, cuyos miembros podrán evaluarse 
a sí mismos y mejorar su relación atendiendo las 
sugerencias, breves y sencillas que se hacen aquí.

Páginas: 208
Año de edición: 2010
ISBN: 9786071706362

DEPRESIÓN Y CONSUMO DE DROGAS
Factores motivacionales
Centros de Integración Juvenil, A.C.

Sinopsis:
Este estudio permitirá avanzar en la 
operacionalización de la vertiente clínica de la 
teoría de la motivación de Maslow (1954 / 1970b) y 
apoyar el desarrollo de estrategias de prevención y 
tratamiento del consumo de drogas y sus trastornos 
relacionados.

Páginas: 76
Año de edición: 2010
ISBN: 9786071707079

EL TALENTO DE LOS NIÑOS
Ana Azuela

Sinopsis:
Este libro ofrece a los interesados en desarrollar el 
potencial de los niños con talento superior a la 
media, la oportunidad de contribuir a mejorar sus 
aptitudes en las áreas intelectual, creativa, 
psicomotora, social y de liderazgo, visual-espacial y 
de las artes, así como en el aspecto de la inteligencia 
emocional.

Páginas: 200
Año de edición: 2010
ISBN: 9786071705501

EL RETO DE SER PADRE EN EL SIGLO XXI
La nueva relación entre padres e hijos
Jorge Luis Ferrari

Sinopsis:
A través de este libro, padres, abogados, jueces, 
psicólogos y trabajadores sociales relacionados con 
la problemática de los hijos de padres separados, 
podrán profundizar en el planteamiento de la 
crianza compartida y hallar en ella una mejor opción 
para que los niños encuentren en la presencia del 
amor paterno la confianza que los guiará, como 
seres humanos seguros, hacia la edad adulta.

Páginas: 112
Año de edición: 2010
ISBN: 9786071706836

CÓMO EDUCAR SOBRE LAS DROGAS EN 
LAS ESCUELAS
Armando Vega Fuente

Sinopsis:
Los lectores hallarán aquí un marco general de la 
educación sobre las drogas en los centros 
educativos, así como criterios y estrategias para 
desarrollar la intervención educativa escolar en 
contra de la toxicomanía.

Páginas: 216
Año de edición: 2010
ISBN: 9786071704559
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GUÍA PARA ESTIMULAR EL DESARROLLO 
INFANTIL
De los 45 días al primer año
Carolina Frías Sánchez

Sinopsis:
Esta obra forma parte de la colección Guía para 
estimular el desarrollo infantil, la cual consta de 4 
libros independientes que en conjunto dan al lector 
una orientación completa sobre el desarrollo del 
niño desde los 45 días hasta los seis años.

Páginas: 124
Año de edición: 2009
ISBN: 9786071703668 

EL SER Y LA ESENCIA DE LOS VALORES
Una axiología para el siglo XXI
Hortensia Cuéllar Pérez

Sinopsis:
Hortensia Cuéllar plantea diversos problemas y 
cuestionamientos en relación con el ser y la esencia 
de los valores, tales como: ¿qué son los valores?, los 
valores ¿existen?, ¿ cómo abordar su estudio? Cuyas 
respuestas constituyen el núcleo de este libro y la 
aportación original de la autora a la investigación 
axiológica.

Páginas: 160
Año de edición: 2009
ISBN: 9786071702609

INFIDELIDAD
Una ruta de salida
María de los Ángeles Baizán Balmori

Sinopsis:
Este libro se dirige a todas aquellas personas que 
actualmente viven o han vivido la crisis que 
desencadena la infidelidad de la pareja, y necesitan 
orientación que les ayude a comprender y mitigar 
el dolor del engaño.La autora describe el proceso y 
las tareas que ambos miembros tendrán que llevar a 
cabo para reconstruir su relación, y aporta 
sugerencias pra recuperarse a sí mismos de la caída. 

Páginas: 243
Año de edición: 2009
ISBN: 9786071703316

LOS HÁBITOS DE LA AUTODISCIPLINA
Jesús Amaya Guerra

Sinopsis:
A través de la obra los autores realizan un análisis 
comparativo de Las aventuras de Pinocho y la crisis 
educativa de nuestro tiempo, donde el lector podrá 
observar numerosas semejanzas entre los errores 
que cometió el personaje de Geppetto y los que 
cometen los padres de hoy.

Páginas: 102
Año de edición: 2010
ISBN: 9786071704405

PSICOLOGÍA Y COMUNICACIÓN VISUAL
Estrategias para la prevención del suicidio en 
adolescentes
María Elena Rivera Heredia

Sinopsis:
Este libro propone a los psicólogos,educadores y 
padres de familia un modelo conceptual para la 
elaboración de audiovisuales que promueven la 
salud y prevengan el suicidio entre los adolescentes.

Páginas: 208
Año de edición: 2009
ISBN: 9786071703538

GUÍA PARA ESTIMULAR EL DESARROLLO 
INFANTIL
De uno a tres años de edad
Carolina Frías Sánchez

Sinopsis:
La nueva edición de este libro continúa con su 
propósito de orientar a los padres y maestros acerca 
de las diferentes etapas de desarrollo infantil en 
condiciones de normalidad. Sin embargo, ahora 
amplía su información para satisfacer las 
necesidades educativas de niños con alguna 
alteración neuromotriz desde las primeras semanas 
de nacidos.

Páginas: 208
Año de edición: 2009
ISBN: 9786071703019

OBEDIENT PARENTS, BOSSY CHILDREN
Evelyn Prado de Amaya

Sinopsis:
Based on more than five years of research, this work 
provides a great support for parents, teachers, and 
young adults, as it aims at leading us towards a 
generation of wiser parents and more humane 
children. This, in turn, will result in the improvement 
of family relationships.

Páginas: 100
Año de edición: 2009
ISBN: 9786071702401

LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN EL 
MATRIMONIO
Valores, sentimientos y actitudes
Jorge A. Oriza Vargas

Sinopsis:
El autor propone un modelo integrador que permite 
a los lectores comprender cómo se relacionan su 
valores personales con las principales variables de su 
comportamiento;cómo son sus actitudes y 
sentimientos y, al hacer este análisis, el lector puede 
mejorar el desarrollo del autoconocimiento, primer 
atrubuto de la inteligencia emocional.

Páginas: 154
Año de edición: 2010
ISBN: 9786071704474

FORMACIÓN DE HÁBITOS Y 
FORTALECIMIENTO DE LA AUTOESTIMA
Guía práctica para padres y maestros
Lisbeth Quintero Márquez

Sinopsis:
El enfoque del libro se centra en la meta de la 
educación, que consiste en que los hijos y alumnos 
lleguen a ser libres, responsables, independientes y 
sanos, para volverse adultos autónomos, productivos 
y satisfechos consigo mismos y su entorno familiar, 
social y laboral.

Páginas: 136
Año de edición: 2010
ISBN: 9786071704559

¿CÓMO ENFRENTAR EL FRACASO 
ESCOLAR?
Guía para padres y maestros
María Luisa Velasco Campos

Sinopsis:
Los padres y maestros encontrarán aquí una guía 
acerca de cómo actuar frente al problema del 
fracaso escolar, ya que su papel como orientadores 
de la familia los coloca en la posición idónea para 
intervenir en estos casos, brindando una atención 
más integral y de mayor calidad en beneficio de los 
niños y de la sociedad.

Páginas: 176
Año de edición: 2009
ISBN: 9786071703330
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EL COMIENZO ESTÁ EN LA FAMILIA
Tomás Melendo

Sinopsis:
La familia es la fuente insustituible de donde surgirá 
la civilización del amor reclamada con insistencia 
por Pablo VI y por Juan Pablo II.Hay que decirlo muy 
alto: si tal renovación deja civilización no brota de 
ella, de la familia, no brotará en absoluto; 
la revolución que se está fraguando, que debemos 
fraguar a las puertas del tercer milenio,o será 
familiar o simplemente no será. 

Páginas: 176
Año de edición: 2009
ISBN: 9786071701084 

AUTOESTIMA INFANTIL Y JUVENIL
Guía gestática para tener hijos triunfadores
Víctor Ramírez Mota

Sinopsis:
El autor ofrece a los padres pautas de acción 
dirigidas a modificar la forma en que se comunican 
con sus hijos, las cuales les permitirán obtener 
buenos resultados en poco tiempo. Los ejercicios 
que se incluyen al final de cada capítulo tienen 
como fin facilitar a los padres de familia la detección 
de sus posibles fallas y, por ende, contribuir a 
remediarlas. 

Páginas: 120
Año de edición: 2009
ISBN: 9786071700063

MUJERES, BEBIDAS ALCOHÓLICAS E 
INFARTO
Grave daño con pequeñas dosis
Eugenia Aguilar Parada

Sinopsis:
La temática de este libro discurre en torno al 
desastroso efecto del alcohol en el ser humano, 
con principal énfasis en la mujer. Muestra cómo la 
agresión ataca a ésta con más saña, ya que la mujer 
asimila menos la agresión del alcohol, que ataca 
hígado, cerebro y corazón. 

Páginas: 144
Año de edición: 2008
ISBN: 9789682484988

LA BODA
Costumbres y tradiciones católicas
Marién Prado Hernández

Sinopsis:
La presente es una guía práctica y completa dirigida 
tanto a los novios como a los organizadores de 
bodas, ya que comprende todo lo concerniente a 
la realización de una boda de tipo civil o religiosa, 
desde los preparativos para el evento hasta la 
tornaboda; su objetivo es ayudarlas a planear, el 
organizar y llevar a cabo el evento.

Páginas: 150
Año de edición: 2009
ISBN: 9786071700346

TERAPIA FAMILIAR BREVE
Jaime Montalvo Reyna

Sinopsis:
El objetivo principal de esta obra es describir la 
terapia familiar sistémica, así como dar a conocer los 
resultados de la investigación realizada para probar 
su eficacia; para tal tarea se siguió la estrategia de 
investigación del modelo de Milán en el sentido de 
aplicar más o menos la misma intervención (llamada 
“la prescripción invasiva”) a todos los casos y observar 
qué ocurre.

Páginas: 200
Año de edición: 2009
ISBN: 9786071701022

¿VALE LA PENA CASARSE?
Tomás Melendo

Sinopsis:
A través de las reflexiones que el doctor Tomás 
Melendo realiza a lo largo de este libro, el lector 
podrá esclarecer sus dudas acerca de la importancia 
del matrimonio como base de la familia, sus 
implicaciones civiles y sociales, el significado real de 
la unión conyugal y la utilidad de vivir el noviazgo.

Páginas: 120
Año de edición: 2009
ISBN: 9786071701107

LA BELLEZA DE LA SEXUALIDAD
Tomas Melendo

Sinopsis:
El autor analiza la estrecha relación de la sexualidad 
con la persona y, más aún, con el amor personal, 
particularmente en el seno del matrimonio. Aborda 
en forma directa y desde una perspectiva 
antropológica, el estudio de lo que realmente es y 
debe significar la sexualidad humana, así como su 
ejercicio.

Páginas: 180
Año de edición: 2009
ISBN: 9786071702265

CÓMO EDUCAR EN VALORES ÉTICOS
Maricarmen Esper.

Sinopsis:
Este libro ofrece la fundamentación e información 
necesaria para implementar un programa educativo 
orientado al fomento de valores éticos como 
honestidad, responsabilidad, autorregulación, 
respeto, disciplina, justicia, tolerancia, patriotismo, 
alegría, etc., por medio de la asignatura de Ética, 
transversalmente a través de todas las materias, de 
todas las competencias y habilidades, así como de 
todas las actividades escolares, promoviendo en esta 
forma una cultura de valores. 

Páginas: 248
Año de edición: 2008
ISBN: 9786071700384

EL ÉXITO ESCOLAR DE NUESTROS HIJOS
Martha Mallén Villareal

Sinopsis:
El propósito de este libro es ayudar a los padres a 
descubrir los problemas escolares de sus hijos, y 
contribuir a encontrarles solución; al mismo tiempo, 
es una guía para los profesores interesados en dirigir 
a sus alumnos hacia el éxito escolar. La autora 
aborda principalmente los problemas de 
estudiantes con capacidades normales, y sólo en 
forma somera los de aquellos que presentan alguna 
discapacidad.

Páginas: 144
Año de edición: 2009
ISBN: 9786071702081

LOS HIJOS TIRANOS LLEGAN A LAS 
EMPRESAS
Jesús Amaya Guerra y coautora

Sinopsis:
Esta obra describe la evolución de las distintas 
generaciones hasta llegar a la actual (Milenio) y 
distingue sus características y su efecto en las 
organizaciones. Además, presenta una serie de 
estrategias para favorecer su incorporación eficaz, 
significativa y productiva a la vida profesional.

Páginas: 112
Año de edición: 2008
ISBN: 9786071700391
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LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN EL 
DIVORCIO
María López Garachana

Sinopsis:
Al hombre y la mujer que están en proceso de 
divorcio o apenas lo concluyeron, conocer las bases 
de la inteligencia emocional les permitirá asimilar 
su nuevo estado civil, aminorar el dolor emocional 
y el impacto que causó la ruptura matrimonial en 
todos los ámbitos de su vida, así como descubrir sus 
capacidades para recobrar la confianza en sí mismos 
y recomenzar su existencia de manera armónica y 
positiva.

Páginas: 184
Año de edición: 2008
ISBN: 9789682483479

MATRIMONIO NATURAL
Raquel Bouchez G. de Arcos y coautora

Sinopsis:
Las autoras se proponen disolver la confusión de la 
sociedad actual respecto a la naturaleza y finalidad 
del matrimonio, a la familia y a sí mismo, debida a 
los ataques y manipulación de que son objeto por 
parte de sistemas jurídicos que presentan al pacto 
conyugal como un formulismo social susceptible 
de romperse en cualquier momento y por cualquier 
motivo.

Páginas: 128
Año de edición: 2008
ISBN: 9789682478451

OCHO LECCIONES SOBRE EL AMOR 
HUMANO
Más allá de la unión afectiva
Tomás Melendo

Sinopsis:
En su estudio filosófico-psicoantropológico, el autor 
establece que el amor del hombre no sólo culmina 
con la entrega, sino que también existe en el un 
impulso a ser amado, porque el que ama merece ser 
amado, y el deseo de ser correspondido constituye 
un elemento esencial del verdadero amor.

Páginas: 212
Año de edición: 2008
ISBN: 9789682483264

TAREAS ESCOLARES
Una guía para ayudar a sus hijos en las tareas
María Antonieta Covarrubias

Sinopsis:
Este libro se dedica a los padres de familia y 
educadores que buscan mejorar la forma de 
relacionarse con sus hijos o alumnos, y optimizar su 
formación educativa. 

Páginas: 90
Año de edición: 2008
ISBN: 9789682449468

LA CHISPA DEL AMOR 
Cómo entender y enriquecer el amor
Tomás Melendo y coautor 

Sinopsis:
Para llevar el matrimonio a puerto seguro - afirman 
los autores -, no bastan los sentimientos, hay que 
utilizar la inteligencia y aprender juntos a superar 
diferencias y obtener experiencia de las dificultades, 
Este libro pretende ser una ayuda para asegurar el 
amor, sorteando los niveles pero fecundos escollos 
que presenta la vida en común.

Páginas: 189
Año de edición: 2008
ISBN: 9789682483165

ÁMBITO NATURAL DE LA EDUCACIÓN: LA 
FAMILIA
Tomás Melendo

Sinopsis:
El presente ensayo se compone de cinco 
conferencias dictadas por Tomás Melendo durante 
la última década, en diversos eventos relativos a la 
problemática que envuelve hoy en día a la 
institución familiar. En sus disertaciones, el autor 
alude con frecuencia al pensamiento de 
San Josemaría Escrivá de Balaguer y de su Santidad 
Juan Pablo II. 

Páginas: 166
Año de edición: 2008
ISBN: 9789682482984

ASÍ NACEMOS
Educación sexual para niños
Thalia Attié

Sinopsis:
En este libro, educadores y padres de familia 
encontrarán la respuesta a las inquietudes y 
preguntas formuladas por los niños, con la ventaja 
de tener la plena libertad de agregar u omitir 
detalles, según el grado de complejidad de los 
cuestionamientos infantiles ,y el nivel de madurez 
que haya logrado el niño. 

Páginas: 47
Año de edición: 2008
ISBN: 9789682478871

PROBLEMAS GRAVES EN LA FAMILIA
Cómo resolverlos
Eduardo L. López-Navarro 

Sinopsis:
Es una crónica de sacrificios para lograr el éxito 
personal. Es un testimonio que reta al lector a 
escuchar y aprender las voces de la naturaleza y 
de aquellas personas que de manera espontánea 
ofrecer valiosas orientaciones por medio de sus 
experiencias personales.

Páginas: 223
Año de edición: 2008
ISBN: 9789682475641

TERAPIA FAMILIAR 
Aprendizaje y supervisión
Juan L. Linares y coautor 

Sinopsis:
Este libro presenta un panorama de la enseñanza y 
la práctica clínica de la terapia familiar, con el que se 
intenta contribuir a la reflexión sobre su aprendizaje 
y el desarrollo de los procesos de supervisión, lo 
mismo que destacar sus aspectos más importantes, 
como se hizo en el primer capítulo con las 
motivaciones para iniciar el aprendizaje de la terapia, 
la figura del supervisor y el empleo de la supervisión 
directa en el método central del proceso formativo 
de los terapeutas noveles 

Páginas: 300
Año de edición: 2008
ISBN: 9789682483004

PUERICULTURA
De acuerdo con los programas de enseñanza 
normal
Juan Solá Mendoza 

Sinopsis:
Esta obra ofrece a las educadoras y a las mujeres 
que están en etapa reproductiva, una serie de temas 
en torno al nacimiento del bebé, la alimentación, 
los cuidados posnatales, la responsabilidad de los 
padres y la planificación de la familia, así como otros 
temas relacionados con la educación preescolar y la 
prevención de enfermedades.

Páginas: 238
Año de edición: 2008
ISBN: 9789682472763
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CÓMO LOGRAR EL BIENESTAR FAMILIAR
Un libro para toda la familia
Diana Rodríguez de Ibarra  

Sinopsis:
Gran parte del contenido del libro también es 
resultado de la experiencia de Rodríguez en la 
práctica privada dentro de la psicoterapia familiar, 
como especialista en terapia sistématica o del 
cambio, la autora está convencida de que las 
personas que se lo propongan pueden cambiar para 
lograr el bienestar familiar.

Páginas: 236
Año de edición: 2007
ISBN: 9789682480256

DICCIONARIO DE NOMBRES FEMENINOS
Luis Lesur

Sinopsis:
En esta compilación de nombres femeninos, se han 
incluido muchos de otras tradiciones culturales, 
como la coreana, japonesa, chaca, birmana, china, 
escocesa, filipina, inglesa, rusa o tibetana, además 
de algunos nombres de origen maya, zapoteco o 
náhuatl.

Páginas: 288
Año de edición: 2007
ISBN: 9789682479069

ENFERMEDADES DE TRASMISIÓN SEXUAL
Guía para padres y educadores
Francisco J. Hernández Giorgana

Sinopsis:
La obra, escrita de una forma llana, coloquial, sin 
tecnicismos, pero respetando la veracidad médica,
 también está dirigida al educador que está en la 
trinchera, en contacto constante con los jóvenes, a 
quien, a lo largo del libro, me refiero coloquialmente 
con los pronombre tú o usted, a fin de facilitar la 
comprensión del texto.

Páginas: 112
Año de edición: 2007
ISBN: 9789682482953

DEPRESIÓN EN LA INFANCIA Y 
ADOLESCENCIA
Fidel De la Garza

Sinopsis:
Este libro es una guía para padres y maestros sobre 
cómo enfrentar los problemas emocionales de los 
niños y cómo prestarles una ayuda fundamentada 
científicamente.El autor hace un recorrido por el 
desarrollo infantil, desde el nacimiento, describiendo 
las nuevas investigaciones acerca de la depresión 
materna, el vínculo de las primeras relaciones, la 
influencia de los eventos de vida y su implicación en 
la evolución de los estados depresivos en el niño.

Páginas: 176
Año de edición: 2007
ISBN: 9789682481420

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR
Enfoque sistémico
Ricardo De la Cruz Gil

Sinopsis:
El autor hace énfasis en la aplicación de la terapia 
familiar en situaciones de maltrato parento-filial o 
de la terapia de pareja en los casos de violencia de 
género. Todos estos temas interesan a los psicólogos 
y trabajadores sociales porque reúnen en esencia los 
criterios prácticos para saber dónde, cómo y cuándo 
intervenir para combatir el maltrato en las familias y 
fomentar relaciones armónicas e igualitarias en ese 
ámbito.

Páginas: 184
Año de edición: 2008
ISBN: 9789682481543

DICCIONARIO DE NOMBRES MASCULINOS
Félix Aragón Fuentes

Sinopsis:
Este diccionario incluye nombres provenientes de 
diversas culturas: coreana, japonesa, chaca, birmana, 
china, escocesa, filipina, inglesa, rusa y tibetana, 
además de aquellos de origen maya y náhuatl.

Páginas: 303
Año de edición: 2007
ISBN: 9789682480331

PATERNIDAD POSITIVA
Modificación de conducta en la educación de los 
hijos
Roger C. Rinn y coautor

Sinopsis:
Este libro es un magnífico ejemplo de cómo se 
pueden aplicar las técnicas de modificación de 
conducta para mejorar la interacción familiar. 
Los autores ofrecen, tanto a estudiantes y 
profesionales de psicología, como a educadores y 
padres de familia, los conceptos de modificación de 
conducta fundamentales para enfrentar y resolver 
problemas comunes en las relaciones entre padres 
e hijos.

Páginas: 130
Año de edición: 2007
ISBN: 9789682479755

PROGRAMA DE INTELIGENCIA EMOCIONAL
(AMEI-WAECE)

Sinopsis:
El PROGRAMA DE INTELIGENCIA EMOCIONAL 
está dirigido a todas las personas interesadas en 
profundizar más sobre el tema de la inteligencia 
emocional, el cual garantiza el éxito en las relaciones 
interpersonales.

Páginas: 170
Año de edición: 2008
ISBN: 9789682484612

LO QUE LOS PADRES QUIEREN SABER SO-
BRE LA EDUCACIÓN DE SUS HIJOS
(AMEI-WAECE)

Sinopsis:
Esta obra nace con el fin de colaborar en la 
maravillosa tarea de ser padres. Ofrece una guía 
temática para actuar en cada una de las situaciones 
que más preocupan a los papás, en relación con los 
cuidados y la educación de sus hijos.

Páginas: 172
Año de edición: 2008
ISBN: 9789682484377

SER ADOLESCENTE 
Guido Macías-Valadez Tamayo 

Sinopsis:
La obra está dedicada tanto a los adultos 
interesados en comprender mejor esta compleja 
fase del desarrollo humano, como a los propios 
adolescentes, ya que contiene información acerca 
de sus características y cambios físicos y 
psicológicos, así como respuestas a preguntas tales 
como: ¿qué me pasa?, ¿quién soy?, ¿qué quiero ser?

Páginas: 198
Año de edición: 2007
ISBN: 9789682480133
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EL MATRIMONIO EN LA ACTUALIDAD
Guía práctica para todos
Attié, Thalia

Sinopsis:
Thalia Attié presenta en este libro un análisis de los 
sicesos normales inherentes al matrimonio y lo que 
éste significa en la época actual, con el fin de 
esclarecer las incertidumbres y desvanecer los 
temores que sienten muchas parejas cuando se 
enfrentan a situaciones que no previeron, y de las 
cuales pocas personas hablan.

Páginas: 176
Año de edición: 2007
ISBN: 9789682478338

LO QUE LOS PADRES PUEDEN APRENDER 
DE LOS HIJOS
Thalia Attié

Sinopsis:
Este libro parece estar dirigido a los hijos, pero en 
realidad es para los padres que quieren evitar 
algunos de los escollos en la educación de sus hijos 
y así establecer una buena comunicación con ellos.
Nadie ha sido educado para ser padre y 
desafortunadamente no hay un ejemplo único a 
seguir. 

Páginas: 93
Año de edición: 2007
ISBN: 9789682481239

Y DESPUÉS DEL ABORTO ¿QUÉ?
Ante una realidad irreversible... una ventana de 
esperanza
María del Carmen Alva López

Sinopsis:
La autora explica en este libro el impacto y los daños 
físicos, psicológicos y morales que deja en cualquier 
mujer la práctica del aborto, manifiestos en el 
síndrome post-aborto (SPA). 

Páginas: 176
Año de edición: 2007
ISBN: 9789682472176

NIÑOS QUE PREGUNTAN Y BUSCAN, 
PENSAMOS Y ACTUAMOS
Desarrollo de competencias para la vida
José Enrique Mier Chapela y coautores

Sinopsis:
La serie está dirigida a potenciar las capacidades 
que los niños van adquiriendo como parte de sus 
experiencias de vida. Cada libro trata sobre un tema 
de interés para los principales protagonistas del 
proceso educativo: los padres, los maestros y los 
niños, que integra el desarrollo de competencias de 
los seis campos formativos.

Páginas: 96
Año de edición: 2006
ISBN: 9789682478932

MATRIMONIO IMPERFECTO Y FELIZ
Una guía para evitar la separación
Gustavo Adolfo Escobar Isaza

Sinopsis:
El autor de este libro describe y analiza las tres 
etapas del matrimonio, confluencia, convergencia 
y convivencia, a partir de sus reflexiones sobre la 
propia experiencia y la de sus pacientes, sus estudios 
al respecto y los frutos de su interacción con otros 
psicólogos y educadores, familiares y amigos.

Páginas: 219
Año de edición: 2007
ISBN: 9789682448294

LOS NIÑOS EN LA SOCIEDAD, VIDA 
FAMILIAR, ESCUELA Y COMUNIDAD
Desarrollo de competencias para la vida
Carmina García Vargas y coautores

Sinopsis:
La serie está dirigida a potenciar las capacidades 
que los niños van adquiriendo como parte de sus 
experiencias de vida. Cada libro trata sobre un tema 
de interés para los principales protagonistas del 
proceso educativo: los padres, los maestros y los 
niños, que integra el desarrollo de competencias de 
los seis campos formativos.

Páginas: 96
Año de edición: 2006
ISBN: 9789682479250

CLAVES Y SECRETOS EN LA EDUCACIÓN DE 
LOS HIJOS
Las preguntas que todos nos hacemos acerca de la 
educación de los hijos
María Consuelo Sánchez Muñiz de Gómez

Sinopsis:
Todo padre debe tener un proyecto familiar, llevarlo 
a cabo con reglas e ideas claras, lograr una buena 
comunicación matrimonial, así como con los hijos. 
Esto permitirá conocerlos cada día mejor; en la 
niñez, darles amor y cariño, ayudarlos a madurar en 
la adolescencia e inculcarles hábitos, el amor, etc, los 
cuales serán de mucha utilidad en su vida.

Páginas: 98
Año de edición: 2007
ISBN: 9789682478437

EL NIÑO ABANDONADO
Familia, afecto y equilibrio personal
María Nieves Pereira de Gómez

Sinopsis:
Al plantear la dolorosa realidad de los niños 
abandonados, la autora conduce a la reflexión sobre 
este grave problema que afecta a las sociedades de 
todo el mundo, y nos invita a buscar soluciones a 
esta situación que evidentemente es producto de 
la irresponsabilidad y la ignorancia de muchos seres 
humanos.

Páginas: 128
Año de edición: 2006
ISBN: 9789682476501

10 CLAVES DE LA EDUCACIÓM
José Ramón Ayllón

Sinopsis:
A través de la obra, el autor recurre a la guía de 
quienes él llama “expertos”: filósofos, literatos, 
estudiosos de la conducta y escritores modernos, 
para fundamentar sus ensatos, con el fin de que sus 
aportaciones permitan al lector reflexionar acerca 
de cómo orientar mejor la educación de la juventud 
actual.

Páginas: 160
Año de edición: 2006
ISBN: 9789682474798

HOY TIRANO, MAÑANA CAÍN
¿Cómo educar hijos más tolerantes y compasivos 
en un mundo con crueldad y violencia?
Evelyn Prado Maillard y coautor

Sinopsis:
Esta libro tiene la finalidad de analizar los factores 
familiares, escolares, neurológicos y ambientales que 
producen conductas agresivas y violentas en niños y 
jóvenes, además de orientar a los padres de familia 
con ideas prácticas para prevenirlos y formar hijos 
más tolerantes y compasivos.

Páginas: 112
Año de edición: 2007
ISBN: 9789682478680
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CONSUMO DE DROGAS ¿QUE HACER?
José Juan Carrillo, 

Sinopsis:
La obra aborda temas sobre el uso de fármacos y 
drogas, los factores que inducen a los jóvenes a 
consumirlos, y en qué consiste la codependencia. 
El autor expone un programa para superar las 
adicciones, sustentado en el desarrollo de la 
autoestima, la comunicación, la unión familiar, la 
asertividad y el respeto entre las personas.

Páginas: 200
Año de edición: 2004
ISBN: 9789682470721

¿QUÉ HAGO SI MI MEDIA NARANJA ES 
TORONJA?
Guía para comprender, tolerar y amar a nuestra 
pareja usando el cerebro
Jesús Amaya Guerra y coautora

Sinopsis:
La presente obra pone a su alcance, de manera 
sencilla y amena -con un fresco sentido del humor 
que lo hará sonreír más de una vez-, una serie de 
conocimientos que le ayudarán en gran medida a 
entender, tolerar y amar más profundamente a su 
pareja.

Páginas: 128
Año de edición: 2005
ISBN: 9789682472473

EL BEBÉ
Su cuidado en el primer año de vida
Juan José Díaz Miranda

Sinopsis:
Las sugerencias y recomendaciones que se ofrecen 
a través de esta guía tienen la finalidad de orientar 
a los padres en el difícil arte de actuar a los hijos y 
verlos convertidos en individuos sanos, maduros, 
adaptados a su entorno y capaces de contribuir al 
desarrollo de una sociedad cada vez más compleja 
y demandante.

Páginas: 189
Año de edición: 2005
ISBN: 9789682443480

LA PAREJA FRENTE A LA ADOPCIÓN 
Guía para los padres que adoptan
Dora Kweller

Sinopsis:
Esta guía propone un modelo de vinculación 
padres-hijos adoptivos basado en la interacción 
entre los futuros padres y un equipo integrado por 
psicólogos, abogados y sociólogos que los guiarán 
sobre cómo dar a sus hijos un hogar donde se 
desarrollen y sean educados en un ambiente de 
dignidad y afecto.

Páginas: 154
Año de edición: 2005
ISBN: 9789682451676

EL ADOLESCENTE FRENTE AL PELIGRO
Prevención social ante situaciones de alto riesgo
Sotelo, María Teresa

Sinopsis:
Esta obra plantea a los jóvenes situaciones de alto 
riesgo que suceden a diaria en diferentes lugares y 
son provocados por problemas de incomunicación, 
desintegración y violencia familiar, alcoholismo y 
drogadicción, abuso sexual, bulimia y anorexia, y el 
uso inadecuado de la información que reciben de 
los medios de comunicación, la Internet e incluso de 
sus propios amigos.

Páginas: 150
Año de edición: 2004
ISBN: 9789682471643

¿MATRIMONIO FELIZ?
Descubrelo a tiempo
María Consuelo Sánchez Muñiz de Gómez 

Sinopsis:
El objetivo de este libro es motivar la reflexión en 
hombres y mejures -casados, solteros que desean 
casarse, y aquellos que dudan al respecto-, acerca 
del sentido del matrimonio, del porqué y para qué 
casarce, de la importancia de fincar unión 
matrimonial sobre bases sólidas para que ésta sea 
fructífera y duradera

Páginas: 96
Año de edición: 2004
ISBN: 9789682471018

FRACASOS Y FALACIAS DE LA EDUCACIÓN 
ACTUAL
Guía para padres y maestros
Jesús Amaya Guerra

Sinopsis:
El autor analiza y evalúa los enfoques educativos 
tradicionales y modernos que influyen en el 
aprendizaje de niños y jóvenes, con el objeto de 
constatar cómo aprende el niño realmente, y 
conforme a ello tanto profesionales de la educación 
como padres de familia puedan elegir los modelos, 
sistemas y estrategias educativos idóneos para 
lograr ese aprendizaje.

Páginas: 136
Año de edición: 2005
ISBN: 9789682472626

EL RETO EN LA EDUCACIÓN DE LOS HIJOS
Compendio de pedagogía familiar
Marcela Chavarría Olarte

Sinopsis:
Cómo educar a los hijos, cuáles son los limites de 
la autoridad paterna, cómo debe ser la relación 
padre-hijo, qué aspectos de la educación conciernen 
directamente a la familia y cuáles a la escuela, etc., 
han sido ayer hoy las principales cuestiones que 
enfrentan los padres, por lo que Marcela Chavarría 
expone estos y otros temas relacionados con la 
educación familiar.

Páginas: 224
Año de edición: 2005
ISBN: 9789682451706

MANUAL DE PREVENCIÓN DE VIOLENCIA 
INTRAFAMILIAR
Javier Álvarez Bermúdez

Sinopsis:
Este manual los invita a reflexionar sobre las causas 
de la violencia intrafamiliar, sus consecuencias y 
la manera de prevenirla. Mediante breves textos 
ilustrados, los autores ofrecen los elementos para 
saber identificar las manifestaciones de violencia, en 
el hogar o fuera de él, aun cuando éstas sean veladas 
o sutíles, así como las estrategias de solución para 
erradicarla de nuestra vida familiar.

Páginas: 104
Año de edición: 2005
ISBN: 9789682472978

PADRES DUROS PARA TIEMPOS DUROS
Hijos exitosos educados con carencias, disciplina 
y fracasos 
Evelyn Prado Millard y coautor

Sinopsis:
Este libro se propone guiar a los padres de familia 
que sufren esta problemática, para que centren la 
educación de sus hijos en la formación de la 
voluntad, la autodisciplina y la responsabilidad, 
porque los hijos a quienes sus padres satisfacen 
todas sus necesidades -sin que ellos realicen el 
menor esfuerzo-, toleran sus caprichos y les 
resuelven sus problemas, están condenados a 
fracasar en la vida.

Páginas: 96
Año de edición: 2004
ISBN: 9789682454899
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REGULACIÓN NATURAL DE LA FERTILIDAD
Manual práctico y fácil para aplicar los métodos 
naturales de reproducción
Claudia González de Zinser

Sinopsis:
El propósito del libro es motivar la reflexión en este 
sector de la población, dando respuesta a todas sus 
dudas e inquietudes respecto a los temas 
relacionados con la fertilidad humana, desde el 
conocimiento del ciclo reproductivo de la mejer 
hasta la exploración de métodos artificiales y 
naturales de anticoncepción que existen y se utilizan 
hoy en día.

Páginas: 128
Año de edición: 2004
ISBN: 9789682470738

FAMILIAS DESNUDAS, HIJOS INADAPTADOS
Ciriaco Izquierdo Moreno

Sinopsis:
Esta obra se fundamenta en la experiencia del autor 
en múltiples casos, por ello recomienda a padres y 
orientadores encaminar a sus hijos o alumnos 
adolescentes que creen perdida la esperanza, hacia 
una educación integral por medio de la observación, 
la escucha silenciosa y la aceptación fraternal.

Páginas: 256
Año de edición: 2003
ISBN: 9789682468766

EL MUNDO DE LOS ADOLESCENTES
Ciriaco Izquierdo Moreno 

Sinopsis:
Este libro describe y analiza con detalle el proceso 
biopsicosocial de esta etapa, por medio de temas 
como la sexualidad, la afectividad, el amor y la 
amistad entre ellos, así como sus relaciones 
familiares.

Páginas: 240
Año de edición: 2003
ISBN: 9789682467745

NIÑOS CON SÍNDROME DE DOWN
Instrumento de detección y tratamiento de 
problemas del desarrollo psicológico
Díaz, Milagros Damián

Sinopsis:
A partir del planteamiento teórico de los principales 
autores dedicados al estudio del desarrollo infantil y 
la educación especial-Gesell, Piaget, Bijou, Vigotski 
y Freud-, y con base en una metodología formal, 
Milagros Damián presenta a los psicólogos los 
programas de estimulación y educación temprana 
que se aplican a niños con síndrome de Down.

Páginas: 224
Año de edición: 2003
ISBN: 9789682466724

MATRIMONIO CON ÉXITO
Curso prematrimonial
Jorge A. Oriza Vargas

Sinopsis:
Este libro plantea a las parejas la oportunidad de 
reflexionar sobre dichos aspectos por medio de un 
curso prematrimonial dividido en dos partes: una 
donde se propicia la reflexión sobre el compromiso y 
los retos del matrimonio, y otra en la que se aborda 
la vivencia matrimonial, la misión y los fines del 
matrimonio, entre otros temas.

Páginas: 104
Año de edición: 2003
ISBN: 9789682469510

HABLEMOS DE SEXUALIDAD CON LOS 
NIÑOS
Guía práctica para padres, educadoras y maestros
María de los Ángeles Ituarte de Ardavín

Sinopsis:
Resulta prioritario que los niños de hoy adquieran 
una sólida formación educativa que en el futuro 
les permita -como jóvenes- vivir con plenitud y sin 
consecuencias negativas su sexualidad. Al respecto, 
la autora presenta una interesante propuesta 
educativa basada en una metodología por etapas 
del desarrollo: desde la gestación y el nacimiento 
hasta la culminación de la edad infantil.

Páginas: 239
Año de edición: 2003
ISBN: 9789682460258

LOS JÓVENES Y SUS HÁBITOS DE SALUD
Una investigación psicológica e intervención 
educativa
Javier Álvarez Bermúdez

Sinopsis:
Este libro muestra una investigación acerca de 
los factores psicosociales que inducen a jóvenes y 
adolescentes a adoptar actitudes y estilos de vida 
determinados en relación con la alimentaciín, el 
ejercicio y el consumo de alcohol y tabaco, que 
han provocado la aparición de un nuevo grupo de 
riesgos para la salud física y mental, y la reducción 
de sus opotunidades sociales.

Páginas: 99
Año de edición: 2004
ISBN: 9789682470028

PADRES OBEDIENTES, HIJOS TIRANOS
Una generación preocupada por ser amigos que 
olvidan ser padres
Evelyn Prado de Amaya

Sinopsis:
Los autores se han dado a la tarea de realizar una 
valiosa descripción de los diferentes modelos 
familiares por generación, e identifican tres tipos: 
la generación silenciosa, la de padres obedientes 
(baby boomers) y la de hijos tiranos. Además analizar 
el impacto del desarrollo emocional en el cerebro 
de los niños y cómo el ambiente influye e, incluso, 
modifica la conducta de los hijos.

Páginas: 112
Año de edición: 2003
ISBN: 9789682468285

ADICCIÓN
Prevención, rehabilitación, crecimiento personal
Víctor Pierce

Sinopsis:
Encontrar soluciones reales al problema de la 
adicción implica adentrarse en las causas y los 
efectos que producen en la naturaleza del ser 
humano. Con el conocimiento y la autoridad moral 
que le otorga el haber vencido una adicción, Vìctor 
Pierce presenta al público en general una guía para 
rehabilitar al adicto y prevenir la adicción a 
sustancias, con base en el crecimiento personal.

Páginas: 148
Año de edición: 2003
ISBN: 9789682467165

SEGUNDAS NUPCIAS, NUEVAS FAMILIAS
Los retos de la familia binuclear
Karen Kirkpatrick Wheelock

Sinopsis:
La autora hace un llamado a la sociedad para que 
mediante la lectura de este libro tome conciencia 
de las consecuencias del divorcio y de las segundas 
nupcias, ya que como seres sociales no podemos 
ignorar la realidad que viven muchas nuevas familias 
creadas a partir de la desintegración de una anterior.

Páginas: 192
Año de edición: 2003
ISBN: 9789682469435



22

CÓMO ENSEÑAR Y TRASMITIR LOS 
VALORES
Guía para padres y maestros
Rafael Llanes Tovar

Sinopsis:
La presente guía se elaboró para que padres de 
familia y educadores puedan inculcar mejor los 
valores en sus hijos y alumnos. La obra ofrece los 
fundamentos teóricos y el método para poner en 
propósito.

Páginas: 197
Año de edición: 2001
ISBN: 9789682462450

EL MATRIMONIO NO ES COMO LO PINTAN
Formación sobre temas indispensables para la 
convivencia conyugal
Juan Bernardi Mayorga

Sinopsis:
En este libro, Juan Bernardi ofrece seis consejos y 
siete temas fundamentales para los matrimonios 
que desean encontrar la felicidad por medio del 
amor pleno y abundante, porque del amor que se 
tengan el esposo y la esposa, los hijos aprenderán a 
relacionarse con sus semejantes y, por tanto, a vivir 
armónicamente en sociedad.

Páginas: 156
Año de edición: 2001
ISBN: 9789682463853

CONSEJERO MATRIMONIAL 2
Formación espiritual en la pareja
Escuela de la Fe

Sinopsis:
El volumen II de Consejero matrimonial se propone 
ayudar a los matrimonios a superar los problemas 
y conflictos derivados de la convivencia diaria. 
Por medio de lecturas que motivan a la reflexión, 
consejos útiles y ejercicios prácticos, la obra ayuda 
a las personas a ser más acertados en el desarrollo 
de actitudes que contribuyan a mejorar la calidad 
de sus relaciones tanto con la pareja como con sus 
familias de origen.

Páginas: 252
Año de edición: 2001
ISBN: 9789682463518

LA VIRTUD DEL AMOR
Carlos Díaz

Sinopsis:
El autor hace una distinción clara de los tipos de 
amor que pueden surgir entre los seres humanos 
tales como la amistad, el enamoramiento, el amor 
por la familia, el amor a los hijos, el amor a Dios, y 
destaca la importancia de amor y ser amado, asi 
como de la necesidad de identificar a su 
antagonistal, el egoismo, que niega a muchas 
personas la capacidad de darce a los demas.

Páginas: 170
Año de edición: 2002
ISBN: 9789682466311

CONSEJERO MATRIMONIAL 1
Formación espiritual en la pareja
Escuela de la Fe

Sinopsis:
En este libro, los lectores aprenderán a plantearse 
metas definidas de vida y a tener fe en Dios, así 
como esforzarse diarimente por agradar al 
comañero; a ser creativos, a comunicarse en un 
nivel más profundo, en suma, a consolidar su vida 
matrimonial y a darle un significado auténtico a la 
unión matrimonial.

Páginas: 312
Año de edición: 2001
ISBN: 9789682462597

EL NIÑO CON DÉFICIT DE ATENCIÓN E 
HIPERACTIVIDAD 
Guía para padres
Greta Benavides Tijerina de Adame

Sinopsis:
Este libro describe el Síndrome de Déficit de 
Atención e hiperactividad (SDDA): sus signos, 
síntomas, causas, diagnóstico y tratamiento. 
Asimismo, ofrece una guía sobre los métodos y 
programas que pueden emplearse para auxiliar a los 
niños que sufren este síndrome.

Páginas: 78
Año de edición: 2002
ISBN: 9789682465840

EL MATRIMONIO Y SUS COSTUMBRES
Contiene las últimas reformas al Código Civil para 
el Distrito Federal
José Melchor Ayala Salazar y coautora 

Sinopsis:
En esta obra se analizan los cambios que sobre 
matrimonio, divorcio y concubinato se realizaron en 
el Código Civil para el Distrito Federal. Por ello, los 
autores centran su atención en estudio de la familia 
y como base de la misma- en el matrimonio.

Páginas: 200
Año de edición: 2001
ISBN: 9789682463587

ESTIMULACIÓN TEMPRANA PARA NIÑOS 
CON SÍNDROME DE DOWN 1
Manual de autocuidado
Milagros Damián Díaz

Sinopsis:
El presente volumen se dedica a exponer los 
aspectos principales del autocuidado, como son 
alimentación, vestido, control de esfínteres e higiene 
personal, en virtud de lo indispensable que es este 
aspecto para la autonomía e independencia de los 
niños con síndrome de Down y para aquellos que 
tienen problemas en su desarrollo y no pueden 
valerse por sí mismos.

Páginas: 192
Año de edición: 2000
ISBN: 9789682459139

ESTIMULACIÓN TEMPRANA PARA NIÑOS 
CON SÍNDROME DE DOWN 2
Manual de desarrollo cognoscitivo 
Milagros Damián Díaz

Sinopsis:
Este manual aporta estrategias psicoeducativas que 
buscan estimular el desarrollo psicológico de los 
niños con síndrome de Down o alguna otra 
discapacidad, estimulando paulatinamente sus 
capacidades para adaptarse al mundo en que vive, 
conocer personas, objetos, símbolos, etcétera.

Páginas: 277
Año de edición: 2000
ISBN: 9789682460944 

ESTIMULACIÓN TEMPRANA PARA NIÑOS 
CON SÍNDROME DE DOWN
Manual de desarrollo del lenguaje 3
Milagros Damián Díaz

Sinopsis:
La Obra es una guía para estimular el desarrollo 
psicológico de los niños de cero a cinco años de 
edad. que padecen síndrome de Down. cualquier 
otro retraso en su desarrollo o presentan dificultades 
en la adquisición del lenguaje.

Páginas: 300
Año de edición: 2002
ISBN: 9789682465918
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HACERSE PAREJA
Una guía para construir una relación de pareja 
duradera
Escobar Isaza, Gustavo Adolfo

Sinopsis:
El autor no pretende dar a los lectores fórmulas 
infalibles para resolver los problemas de la pareja, ni 
enseñarles técnicas para mejorar la vida sexual o la 
comunicación interconyugal, simplemente 
contribuye a enriquecer los estudios psicológicos 
sobre el matrimonio, con especial referencia a la 
idea que se tiene del hombre y de la mujer, y a la 
forma en la que este concepto afecta la realidad de 
los esposos. 

Páginas: 264
Año de edición: 2000
ISBN: 9789682461200

LA FAMILIA ANTE LAS DROGAS
Rafael Velasco Fernández

Sinopsis:
El doctor Velasco Fernández ofrece a los 
paterfamilias los conocimientos básicos pero 
suficientes sobre los riesgos que acarrea la adicción 
al alcohol, al tabaco y a las drogas ilegales. 
Esta información se desprende de los análisis que el 
autor realiza en torno a las causas histórico-sociales 
de las adicciones, en general y particularmente en la 
etapa juvenil.

Páginas: 176
Año de edición: 2000
ISBN: 9789682461361

AUTORIDAD SIN CASTIGO
Guía para padres y educadores
Enrique Díez Fernández

Sinopsis:
El autor se propone que esta obra sirva para 
propiciar la reflexión y orientar a padres de familia 
y educadores acerca de la tarea de comprender el 
comportamiento humano. Cada capítulo es una 
faceta de la educación que puede ser analizada de 
manera personal o en grupo.

Páginas: 214
Año de edición: 2000
ISBN: 9789682460517

EDUCACIÓN SEXUAL PARA JÓVENES
Guía para padres y maestros
María De la Luz Casas y coautor 

Sinopsis:
El libro ilustra con variados ejemplos la problemática 
actual que enfrentan los jóvenes y sus padres, en 
una cultura que ha preferido evadir su 
responsabilidad ante el impacto que la difusión 
masiva de la violencia, las adicciones y la sexualidad 
desenfrenada causan entre los jóvenes y 
adolescentes, y aun en los niños desde temprana 
edad. 

Páginas: 260
Año de edición: 2000
ISBN: 9789682460814

CÓMO AYUDAR A SUS HIJOS EN LA 
ELECCIÓN DE CARRERA
Guía para padres y maestros
Mónica Trotter Martínez

Sinopsis:
Elegir una carrera es la decisión de mayor 
trascendencia para el estudiante que ingresará al 
nivel de educación superior. Varios factores influyen 
en las preferencias de los educandos (la moda, la 
remuneración económica, el prestigio, el campo de 
trabajo...), pero el más importante es la familia.

Páginas: 112
Año de edición: 1999
ISBN: 9789682447594

ANOREXIA
Guía para pacientes, familiares y terapeutas
Rosemary Shelley

Sinopsis:
Este libro pretende ser un amigo que acompañe al 
paciente anoréxico, que le explicará el por qué de su 
comportamiento y, lo más importante, le dirá que es 
posible sobrevivir a la anorexia.

Páginas: 216
Año de edición: 2000
ISBN: 9789682460203

SEXUALIDAD FEMENINA
Mario Souza y Machorro

Sinopsis:
La orientación sobre sexualidad es una
responsabilidad de las instituciones educativas, 
muchas de las cuales fijan más su atención en los 
aspectos nutricionales del desarrollo humano que 
en la biología reproductiva.

Páginas: 342       
Año de edición: 2000
ISBN: 9789682456343

El bebé con síndrome de Down 
Manual de estimulación temprano 
Valentine Dmitriev

Sinopsis:
Valentine Dmitriev tiene por objetivo que padres de 
niños con síndrome de Down, psicólogos y maestros 
de educación especial aprendan a implementar 
un plan de intervención temprana que ayude a los 
pequeños con ese u otro tipo de retrasos en el 
desarrollo, a mejorar y acelerar su desempeño 
mental, físico, social y lingüístico, a fín de que sean 
capaces de interactuar con su entorno en 
condiciones más favorables.

Páginas: 208
Año de edición: 2000
ISBN: 9789682461651

EDUCAR EN VALORES
Guía de padres y maestros
Carlos Díaz Hernández

Sinopsis:
Este libro constituye una fuente de recursos para 
que padres y maestros mejoren sus relaciones 
personales, familiares y didácticas con sus hijos y 
alumnos. Dicho objetivo se centra en la enseñanza 
de valores y buenos comportamientos en los 
aspectos personal, familiar, escolar y social.

Páginas: 166
Año de edición: 2000
ISBN: 9789682462375

LOS HIJOS DEL DIVORCIO
Psicología del niño y separación parental
Gérard Poussin y coautor 

Sinopsis:
En este libro se analiza la compleja realidad por 
la que atraviesan los “hijos del divorcio’; así como 
la forma en que puede ayudárseles.Los autores 
proponen que los padres conserven la relación con 
sus hijos más allá de la ruptura como pareja, por lo 
que recomiendan respetar el compromiso parental, 
ya que su cumplimiento ejerce efectos positivos en 
el desarrollo ulterior de los niños. 

Páginas: 29
Año de edición: 1999
ISBN: 9789682459481
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MATRIMONIO, DIVORCIO Y ANULACIÓN
Una guía para anular los procesos de la iglesia 
católica
Geofrey Robinson

Sinopsis:
En esta páginas no solo se expresa un intenso deseo 
de permanecer fiel a las enseñanzas del Evangelio, 
sino también un profundo interés en las parejas 
que han enfrentado situaciones difíciles en su 
matrimonio.

Páginas: 100
Año de edición: 1996
ISBN: 9789682454332

DISFUNCIONES ESTRUCTURALES EN EL 
NÚCLEO FAMILIAR
Enlace

Sinopsis:
Las Disfunciones estructurales en el núcleo familiar 
ofrece a los lectores las herramientas teóricas y 
prácticas que les permitan interactuar en una 
familia, ser capaces de reconocer las características 
y virtudes que poseen como individuos y miembros 
de una familia, para salvar los obstáculos que 
amenazan la unión y la armonía familiar.

Páginas: 120
Año de edición: 1998
ISBN: 9789682434839

ADOLESCENCIA Y PERSONALIDAD
Ángeles Ituarte de Ardavín

Sinopsis:
La obra aborda temas específicos de esta etapa del 
desarrollo humano, tales como: cambios somáticos y 
psíquicos en la pubertad, sexualidad, desarrollo 
heterosexual, afectividad y proyección e interacción 
sociales del adolescente. Estos tópicos se tratan sin 
sensacionalismo y con base en la profunda y amplia 
experiencia de la autora, quien escribió este libro a 
manera de una conversación íntima con el 
adolescente. 

Páginas: 166
Año de edición: 1997
ISBN: 9789682455643

MATRIMONIO HOY
Cuando la gente se casa
Carol Green

Sinopsis:
Cuando la gente se casa es una serie de folletos 
creados para ayudar a los futuros matrimonios a 
reflexionar sobre las distintas dimensiones de la vida 
conyugal; el significado del matrimonio, la 
comunicación en la pareja, la relación sexual 
como factor de identificación, como manejar las 
diferencias o conflictos que suelen surgir en la vida 
de casados, la paternidad e, incluso, la posibilidad de 
equivocarse.

Páginas: 90
Año de edición: 1996
ISBN: 9789682455490  

RELACIONES ENTRE PADRES E HIJOS
Preferencias y rechazos
Ernesto Bolio y Arciniega 

Sinopsis:
El autor analiza el fenómeno de las preferencias y los 
rechazos en el marco de la relación padres-hijos, con 
la intención de que los padres de familia conozcan y 
entiendan que es una manifestación normal de los 
sentimientos, común en todos los seres humanos; 
que somos a la vez objeto y sujeto de preferencias y 
rechazos y sujeto de preferencias y rechazos.

Páginas: 62
Año de edición: 1996
ISBN: 9789682455599

BULIMIA
Una guía para familiares y amigos
Roberta T. Sherman y coautor

Sinopsis:
Informar y advertir al público acerca de los peligros 
de la bulimia es uno de los objetivos principales de 
este libro, en el cual Roberta Sherman y Ron 
Thompson responden a las preguntas que plantean 
con mayor frecuencia amigos y familiares de 
personas bulímicas.

Páginas: 156
Año de edición: 1999
ISBN: 9789682449079

LAS DROGAS Y SUS EFECTOS
Pablo Isaías Cruz Magallanes

Sinopsis:
El presente es un breve pero interesante estudio 
acerca de las cuatro drogas de mayor consumo en 
el mundo: mariguana, cocaína, opio y sustancias 
inhalables.Su autor, en colaboración con diversos 
profesionales e instituciones dedicadas a la 
investigación y prevención de la 
farmacodependencia, expone aspectos botánicos, 
datos de interés, componentes y toxicidad de dichos 
fármacos.

Páginas: 86
Año de edición: 1998
ISBN: 9789682434402

MANUAL DE ORIENTACIONES PARA LA 
FORMACIÓN DE ESCUELA PARA PADRES
Enlace

Sinopsis:
A través de la participación activa, el análisis, la 
reflexión, los ejercicios individuales y colectivos, pero 
sobre todo de la adopción de nuevas actitudes hacia 
la vida, así esta escuela tiene como objetivo preparar 
a los participantes en mejorar sus relaciones 
familiares y escolares, a fin de generar recursos 
humanos capaces de enfrentar positivamente los 
retos de la sociedad actual y convertir a la familia en 
un verdadero motor que estimule el 
desarrollo de todos sus miembros

Páginas: 61
Año de edición: 1998
ISBN: 9789682434358

LOS HIJOS DISCAPACITADOS Y LA FAMILIA
Enlace

Sinopsis:
En esta obra se presenta información actual, sencilla 
y concisa, a través de diversas lecturas, análisis de 
casos, actividades, ejercicios y tareas específicas, que 
ayudarán a los lectores a iniciar o reforzar diversos 
programas de educación especial.La obra ofrece 
a familias de niños discapacitados, maestros de 
educación especial, pedagogos, psicólogos clínicos 
e infantiles un texto serio y concreto, cuya aplicación 
contribuirá a la superación de alguna o algunas 
limitaciones de estos niños.

Páginas: 69
Año de edición: 1998
ISBN: 9789682434815

NIÑOS AUTISTAS
Guía para padres, terapeutas y educadores
Michael D. Powers

Sinopsis:
Los padres con hijos autistas cuentan con un valioso 
acervo sobre este síndrome de la niñez que se 
caracteriza por la perturbación sensoperceptiva, 
disfunciones en las habilidades comunicativas, 
rituales compulsivos y resistencia al cambio.

Páginas: 332
Año de edición: 1999
ISBN: 9789682448652
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LA COMUNICACIÓN FAMILIAR
El libro de los padres que “no tienen tiempo”
Jean Monbourquette 

Sinopsis:
Esta obra brindará a los padres de familia, a menudo 
agobiados por su trabajo y responsabilidades como 
educadores, conocimientos prácticos y renovados 
ímpetus para desempeñar con alegría su papel de 
padres. Desde 1977, Jean Monbourquette O. M.I., 
sacerdote y psicólogo, es profesor en el Instituto 
de Pastoral de la Universidad Saint-Paul, en Otawa, 
donde se desempeña como coordinador y 
orientador en la división de trabajo de grupo para la 
familia y la comunidad.

Páginas: 98
Año de edición: 1996
ISBN: 9789682454394

DE LA MARGINACIÓN A LA PERSONA
La epopeya del yo
Alejandro García-Durán

Sinopsis:
El sacerdote Alejandro García-Durán “Padre 
Chinchachoma”, conocido ampliamente por su 
labor altruista con niños y jóvenes de la ciudad de 
México, así como de otras ciudades del interior del 
país, nos muestra en toda su crudeza la realidad de 
esos pequeños, engendrados en la “oscuridad de la 
inconsciencia”, que son orillados por circunstancias 
adversas a huir de sus hogares en busca de una vida 
mejor.

Páginas: 117
Año de edición: 1993
ISBN: 9789682446832

LAS BEBIDAS ALCOHÓLICAS Y LA SALUD
Curso para padres de familia y educadores
CESAAL

Sinopsis:
Este es un libro elaborado ex profeso para padres de 
familia y profesores de los niveles educativos básicos, 
considerando que son ellos los vehículos más 
idóneos para funcionar como promotores de la 
salud mental en sus respectivas comunidades.

Páginas: 136
Año de edición: 1991
ISBN: 9789682443343

EL ALCOHOLISMO COMO ENFERMEDAD
Nuevos enfoques
John Wallace

Sinopsis:
El libro de John Wallace da a conocer las bases 
genéticas del alcoholismo, saber què provoca en el 
cerebro y ayudar a que algún alcohólico opte por 
mantenerse sobrio, luego de profundizar en la 
información que nos proporciona este libro, 
contundente por su veracidad.

Páginas: 182
Año de edición: 1990
ISBN: 9789682435140

ESA ENFERMEDAD LLAMADA 
ALCOHOLISMO
Rafael Velasco Fernández

Sinopsis:
La compleja problemática del alcoholismo ha 
llevado al autor a plantear sus causas y efectos de 
manera que esta enfermedad crónica, 
caracterizada por el desorden de la conducta y 
el daño físico, sea verdaderamente comprendida 
tanto en sus aspectos médicos como en los sociales. 
Sólo este conocimiento global permitirá enfrentar 
racionalmente este fenómeno que afecta a un gran 
número de personas y sus secuelas no siempre son 
posibles de medir.

Páginas: 95
Año de edición: 1981
ISBN: 9789682409950

PROBLEMAS DE APRENDIZAJE
Un asunto familiar
Betty B. Osman 

Sinopsis:
Cuando un niño es feliz, señala Betty Osman, sus 
padres cosechan satisfacciones; por tanto, esta obra 
se basa en una premisa: la aceptación y el 
entendimiento de nuestros hijos, al igual que la 
habilidad para ayudarlos, provienen de la 
información y el discernimiento de que 
dispongamos.

Páginas: 217
Año de edición: 1988
ISBN: 9789682425905

EDUCACIÓN INFANTIL Y ESTIMULACIÓN 
TEMPRANA
Ellis D. Evans 

Sinopsis:
Ellis D.Evans analiza las principales ideas,políticas y 
prácticas de la educación infantil temprana en 
Estados Unidos. El autor expresa sus puntos de vista 
sobre la educación del lenguaje durante la primera 
infancia, la educación infantil y de los padres, el 
cuidado de los niños y otros temas de singular 
interés que constituye una fuente de información 
sumamente útil para los estudiantes y profesionales 
de esta rama de la psicología educativa.

Páginas: 488
Año de edición: 1987
ISBN: 9789682421518

LA PAREJA
Mauro Rodríguez Estrada y coautora

Sinopsis:
Este libro, mediante un acertado análisis histórico, 
psicológico y sexual de la pareja humana, nos ayuda 
a reflexionar y a decidirnos por el postulado esencial 
que hoy día han elevado a rango de tesis académica 
la psicología y la psicoterapia: la pareja puede y debe 
ser un medio privilegiado de crecimiento personal.

Páginas: 112
Año de edición: 1991
ISBN: 9789682441875

TRATAMIENTO DE ALCOHÓLICOS
Guía para el ayudante profesional
Griffith Edwards

Sinopsis:
La presente guía constituye una obra de gran 
utilidad para enfermeras, médicos familiares y 
trabajadores sociales, así como para el lector no 
especialista que se interese de manera general en 
los problemas de alcoholismo.

Páginas: 343
Año de edición: 1990
ISBN: 9789682436710




